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Dogum, askerlik, digiin, cenaze. ..
Yeni hayatlara, hayatin yeni dénemlerine
balarken halk kiltiirii, bize ilk adimlarda

yardima olmug hep. Giizel torenler, sembolik

ritiieller arkasinda hep bir mana barindinyor.
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leri yayimlandi. Egitimcilere ve cocuklar yone-
lik seminerler verdi, cocuk edebiyati atélyeleri
diizenledi. Diyanet Isleri Baskanligi, TDV, Cezve
Cocuk, Kasif Cocuk yaymnlarindan ¢ikmig cocuk
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TAK

Cok genis bir cografya, kokli bir tarih
ve glgli bir gelenek icerisinde dogup
geligen zengin bir medeniyet birikimine
sahibiz. Bu birikim ytizlerce yildir sade-
ce bize degil, tiim insanhga katki sun-
maya devam ediyor. Bununla birlikte
modernlegmenin birey ve toplum yasa-
minda yol a¢tig degisim ve dontigiimler
de kendisini en ¢ok degerler tizerinden
gosteriyor. Yasam pratiklerinin, yaygin
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aligkanliklarin, temel kabullerin, deger

yargilarinin, kiymet hiikiimlerinin de-
gismesi, tarth boyunca “deger” olarak
bilinen ve uygulanan pek ¢ok seyin unu-
tulmasina, asinmasina, degersizlesmesi-
ne yol agiyor.

Bu dustinceden hareketle hayata ge-
cirdigimiz “Medeniyet Degerlerimiz”
projesiyle, hem sahip oldugumuz zengin
deger diinyamizi biitiinciil bir bakisla
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ele almayr hem de bu degerlerin bireysel
ve toplumsal hayatta yeniden giiglii bir
sekilde kargilik bulmasini amagladik.

Proje her biri 100 ayr1 degerimizi iceren
20 ana bagliktan oluguyor. Boylece ede-
biyattan mimariye, egitimden spora, siya-
setten halk kiiltiiriine, musikiden iktisadi
hayata, sagliktan dogaya, mutfak kiiltii-
riinden insan iligkilerine kadar hayatin
hemen her alanina yonelik degerlerimiz
20 eserden olusan biiyiik bir killiyat-
ta toplanmig oluyor. Ote yandan, farkh
sahalara ait 2 bin kadar degerimizin bir
araya getirilmesi de, kiltiir sahamiza
iligkin bir envanter sunmasi bakimindan
bagli bagina kiymet arz ediyor.

Medeniyet degerlerimizin, bu proje kap-
saminda tanitilanlardan ¢ok daha zengin
olduguna kusku yok. Ancak biz 6ncelikle
sahip oldugumuz zenginlige yonelik bir
“bakig” getirmeyi hedefledik. Uzerinde
yasadigimiz cografyaya, sahip oldugu-
muz kiiltiire ve binlerce yillik kokli mi-
rasimiza ait verimlerin bir “deger” olarak
ve “biitiinctil” bir yaklagimla yeniden ele
alinmasini istedik. Bu nedenle belirli bir
say1 ile sinirh tuttugumuz degerlerimizi,
sade bir dille ve genel hatlariyla tanitma-
ya gayret ettik.

Projemizin toplumsal yasama yonelik
pratik faydalarinin yani sira akademik ¢a-
lismalar, sivil toplum faaliyetleri ve tireti-
lecek politikalar i¢in de 6nemli katkilar
sunacagina inaniyor, bu alanda yiiriitiilen
iyl niyetli caligmalar i¢in bir agama olma-
sint temenni ediyoruz.

“Medeniyet Degerlerimiz” projest kap-
saminda yer alan eserler

1. Doga/Cevre
2. Edebiyat

3. Egitim ve Ilmi Hayat
4. Halk Kultiirii

5. Hukuk

6. Iktisadi Hayat

7. Insani Iligkiler

8

Islamiyet Oncesi Anadolu Kiiltiir
Mirast

9. Kitap ve Yaz: Kiiltiirii

10. Mimari

11. Musiki

12. Mutfak ve Yemek Kiiltiirii
13. Ordu ve Askeriye

14. Osmanli Eserleri

15. Oyun ve Oyuncak Kiltiiri
16. Saghk / Tip

17. Sanat

18. Selguklu ve Anadolu Tiirk Devletle-
r1 Kiiltiir Mirast

19. Styaset ve Yonetim

20. Spor




Her toplumun kendine ait bir rengi var-

dir ve bu renk en net sekilde, giinlik
hayatin uygulamalarinda kendini belli
eder. Halk kiiltiiri olarak niteleyebile-
cegimiz bu durum, o toplumu insa eden
kodlar1 da bize sunar. Halk kiilttirtimiiz,
yillar i¢inde gelenek ve goreneklerle se-
killenmis, dini inang ve yasayislarla, hal-
kin deger yargilari ile kendine has sekle
blirtinmustiir.

Turk kaltart oldukga zengin bir kiil-
tirdir. Halk kiltiriiniin hangi alani-
na bakarsaniz bunu fark edebilirsiniz.
Ginltuk hayati diizenleyen adetler, 6zel
ginlerin ritielleri, sahsi veya daha ge-
nig bir kitlenin iligkileri oldukca zen-
gin, renkli detaylar icerir. Hayatin iyi ve
kotii giinlerini, sevinglerini ve kederle-
rini kapsar. Sanki insani sagskinliga, ca-
resizlik hissine diigiirmemek icin, bagina
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gelen ya da gelebilecek durumlara dair
hep bir kilavuz gibi orada durur. Sadece
zor ginlerin destekgisi degildir, ayni za-
manda giizelin es gecilmemesini, farkina
varilip degerlendirilmesini, daha bagka
giizelliklere kapi aralamasini ister. Ha-
yati daha zevkli, yaganabilir, estetik hale
getirir.

Kisinin dogumundan 6liimine, yagaya-
bilecegi her hal bir gelenekle giizelles-
mis, desteklenmis ve kisilere degerli ol-
duklari, 6nemli bir biitiiniin, kiymetli bir
pargast oldugu hissettirilmistir. Elbette
giniimiiz sartlarindan ve yasayisindan
bakinca bireysel ozgiirliikleri kisitlayic
gibi gérinen gelenekler de vardir. Fakat
halk kaltartine dair bir uygulama, bo-
zulmadiysa yahut sahsi menfaatlere gore
carpitilmadiysa, aslinda ortak aklin sonu-
cu, kigiyi en giizel sekilde sarmalayip, ta-
biri caizse en giizel sekilde nesv-ii nema
bulmast icin zemin hazirlar. Belki de
bize diigsen, bu kiltiirt, hem asli unsur-
larin1 dikkate alarak, hem de gliniimiiz
sartlarina ve insanina daha kolay gelecek
sekilde yeniden yagatmanin bir yolunu
bulmaktir.

Galigmamizda bir kiginin hayati boyun-
ca, aile ve toplum i¢cinde kargilasabilecegi
adetleri, gelenekleri ele almaya calistik.
Aslinda bakarsaniz, tek bir adet bile, ba-
zen farkh yorelerde degisiklik gosterip,
teker teker ele alinabilecek giizellikler
iceriyor. Bu da madde sayisini oldukga
arttirabilecek bir faktore doniigiiyor. Fa-
kat baghk sayisini sinirh tutmak gerek-
liligi ile hareket ettik. Bu minvalde bazi
benzerlikleri dikkate alarak secilen mad-
deleri gruplandirdik.

“Halk Kultiirt ile Baglamak” boliimiin-
de, hayata baslamak kadar, hayatin yeni
bir dénemine bagladigimiz durumlari da

dikkate aldik. Dogum sonucunda anne
ve bebek icin yapilan uygulamalar da,
askerlik, diigiin, cenaze gibi farkl bas-
langiglara dair uygulamalar1 da bu baghk
altinda bulabilirsiniz.

“Halk Kiiltiirti ile Baytimek” baghigr al-
tinda, insanin buyidigi ve sekillendigi
mahalle, kahveler, komguluk, akrabalik
vb. bagliklar ve halk kiiltiiriinde oldukga
onemli bir yere sahip sohbet toplantila-
rinin yore yore degisen barana, ferfene,
yaran gibi ¢esitlerine yer verdik.

“Halk Kiltirtintn Renkleri”, giinlitk
hayata renk katan uygulamalardan or-
nekler iceriyor. Cemreleri de bu bslim-
de bulabilirsiniz, semt pazarinda pazar-
lik etmeyi, nazar ve kurgun dokme gibi
inang ve uygulamalar da.

“Halk Kiiltiiriintin Ruhu”, ruhu besle-
yen adetlerimize degindigimiz bolim.
Ramazan’in ruhunu gosteren zimem
defteri ve dig kirast adeti gibi, yetimi
gozeten, kendine ahretlik kardes secen
insanimizin giizellikleri de bu bolimde.
Sayfalar arasinda hacca gideni ugurla-
manin heyecan1 da var, seker toplayan
cocuklarin negesi de. Kandil gecelerinde
yasaran gozler, hayrat cesmesinde yika-
nan yuzler, yetimin bagini oksayan eller,
Sakal-1 Serif ziyaretinde salavat mirilda-
yan diller de bu boliimde.

Son béliim ise “Halk Kiiltiirtiniin Tath
Dili” baghgini tasiyor ve asiklarin atig-
malarini, meddahlarin  kissalarini, or-
taoyununu, efsaneleri, Dede Korkut'u,
tekerlemeyi, maniyi bize tastyor.

Halk kalttrtintn giizelliklerinden unut-
tuklariniz varsa hatirlamaniz, miimkiin
olanlar1 tekrar hayatiniza dahil etmeniz
temennisiyle iyi okumalar dileriz.
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Ad Koyma-Tesmiye

Isim miisemmay! gekecegi igin, bir insa-
na konulacak ismin glzel olmasi ve isim
koyma isleminin usult 6nemlidir. Gocuk,
diinya durdukca adi giizel anilsin, dliince
glizel adiyla caginisin istenir. Gocuk igin,
manasi guzel isimler secilir. Peygamber-
lerin, evliyanin isimlerinin konulmasi da
yaygin bir uygulamadir. Giinkii gocugun,
isminin konuldugu kisinin on  ozelligini
taglyacadina inanilir. Gocuk dogduktan
: - sonraki birinci, Gglinct yahut yedinci gin
isim konulur. Ad koyacak kisi, abdestli olarak cocugu kucagina alir, kibleye doner. Gocugun sag kulagina
ezan, sol kulagina kamet okur. Ardindan g kere adini séyler. Cocugun, hayirli bir evlat olmasi ve bahtinin
guzelligi igin dua edilir. Yeni Misliman olan bir kimseye de, yeniden dogmayi temsilen yeni bir isim verilir.

Akika Kurbani

Yeni dogan cocuk igin, stkir niyetine ke-
silen kurbana “akika kurbani” denilir. AKi-
ka, Arapcada yeni dogan ¢ocugun sacina
verilen isimdir. Akika kurbani kesildigi
glin, cocugun saclar da tirag edildigi igin,
kurban bu isimle anilir. Cahiliye devrinde
sadece erkek cocuklar icin kurban kesi-
lirdi. Islam ile kiz ocuklari igin de akika
kesilmeye baslanmistir. Peygamber Efen-
dimiz (s.a.v.) bu kurbana “nesike” demeyi
: d tercih etmistir ki, itaat ve ibadet anlami-
. na gelen “niisiik" kdkiinden tiremistir. Kiz gocuklan icin bir, erkek cocuklari icin iki adet akika kesilir. Hanefi
mezhebinde akika kurbani kesmek mubahtir. Kesimin ¢cocuk dogduktan sonraki 7. glinde yapilmasi miiste-
hap gériilmiistiir. Bazen, cocugun ismi de ayni giinde konulur. imkanlar nisbetinde kesilen sacin agirliginca
: altin ya da giimiis sadaka verilir.




Amin Alay:-
Bed 1 Besmele Merasimi

4 yas 4 ay 4 glnd doldurmus ¢ocuklarin
egitime baslama merasimidir. Osmanli'da :
genellikle kandil, pazartesi veya persem-
be glnleri diizenlenmeye gayret edilirdi.
Téren giinii mektebin hocasi gocuklarla
amin ilahisini okuyarak eve gelir. Ogren-
ciler de nakarat kisimlarinda “amin” diye-
rek eslik ederler. Cocuk siislil bir midilliye :
yahut arabaya bindirilir. Kafilenin éniinde
ciiz kesesini, cocugun oturacagi minderi, :
rahlesini tasiyan kisiler yirtir. Mahallede ilahiler esliginde dolasilir, kafileye aile ve komsular da dahil olur.
Istanbul’daki aileler, cocugu 6nce Eyiip Sultan'a gétiiriir, dua ederler. Medresede gocuk, hocasinin éniine
oturtulur. Besmele ve “Rabbi yessir” duasini talim eder. Ailenin hazirladigi ikramlar yenilerek tdren bitirilir.
Giinimiizde de bu gelenegi devam ettirenler vardir. Cocuklann gipta ile katildigi toren, ilme ve okumaya
istiyaklarini arttirir. :

Dogum Adetleri

Bir kadin, bebek sahibi oldugunda gesitli
adetler onu bekler. Oncelikle hastaneye :
gelenlere lohusa serbeti ikram edilir. Sim-
dilerde bebegin adinin kapiya yaziimasi,
adinin yazildigi cikolatalar, cinsiyetine
gore renk secimi yapilmig suslemeler vs.
de kullanimaktadir. Gocuk dogunca he- :
men babaya miiide verilir. “Erkek adamin
erkek evlad” olur ya da “erkek adamin
erkek damadi” olur. Taze anne ve gocuk
. 40 giin yalniz birakiimazlar. Anneye “kirk-
II" denir, agir is yaptirimaz, génli hos tutulur, tzict haberler sdylenmez. Bazi yorelerde 40 giin ziyaretgi
de kabul edilmez ve bu sirede ¢ocuk yabancilara gosterilmez. Bu 40 gln icin “al basmasi”, “kirk basmasi”
denilen olumsuz hallerden korkulur. Bebek igin mevlid okutturulur. Karyola hazirlanir, gelenler yastiga hedi-
yeleri takarlar. :




Dis Bugdayi-Hedigi

Bebegin ilk disi ¢iktiktan sonra yapilan
kutlamadir. Cocugun rizkinin aciimasi, be-
reketli bir 6mriniin olmasi gibi niyetlerle
yapilir ki, bugday/hedik de bereketi temsil
eder. Yoresine gore bu adet dis asl, dis
bulguru olarak da adlandirilir. Bugdayla
beraber cesitli tahillar kaynatilir, pisirilir,
sonrasinda da bazi cerez, seker vb. gi-
dalar eklenerek yemesi keyifli, lezzetli bu
ikram misafirlere sunulur. Davetliler de
: - cocuda hediye getirirler. Kur'an okunur,
cocugun hayirli omri igin dua edilir. Cocugun basindan asagi bugday vs. dokilir. Dis bugdayr adetinin en
© heyecanl kismi, gocugda segmesi igin gesitli esyalarin sunulmasidir. Gocuk hangisini alirsa o meslekte iler-
leyecegine inanilir. Kur'an-1 Kerim'i segerse hafiz; kalemi segerse alim, okur-yazar; igne-ipligi secerse terzi,
makasi secerse maharetli bir ev hanimi olacak vb. gibi yorumlanir.

Kirklama

Dogumdan kirk giin sonra, anne ve bebek
icin “kirklama” yapilir. Kirk ¢ikarma ban-
yosu igin suya nazar boncugu, altin, gu-
mus, defne yapragi, kirk gesit cigek gibi
cesitli sembolik objeler atilir, dualar oku-
nur. Bu su ile anne de bebek de yikanr.
Yikayan ebe yahut bilgisine, gorglsiine
gtivenilir bir kadin, “Su asagi, boyu yukari
olsun! Su gibi 6mrii uzun olsun!” der ve
annenin bagindan dokdlerek, her ikisinin
: de kirki ¢ikanlmig olur. Yahut kirk hamami
© yapilir, eglenilir. Ebe, kirk suyunu annenin basindan asagi dker, belini genis bir kusakla sarar. Anne de
bebek de yeni kiyafetler giyer. Kirk ugurma ziyareti yapilir. Saglikh, varlikli, aile gecimi iyi bir eve gidilir. Ev
sahibi yumurta, un, seker, piring gibi bereket temsili gidalar hediye eder. Cocuk erkekse genesine un siirer.




Siinnet Diigiinii

Erkek gocuklarn sinnet edilmesi igin :
yapilan torene denir. Bir aile, erkek evla-
dinda ti¢ mirlivvet gérmek ister: Siinnet,
askerlik ve evlilik. Stinnet ile gocugun, er-
keklige adim attigi séylenirdi. Stinnet igin
en uygun yas 7 olarak gordlir, degilse
tek yaslarda yapiimasina dikkat edilirdi.
Simdilerde de benzer kutlamalar olmakla
birlikte, 6nceleri soyleydi: Sinnet digi- :
niinde cocugun yatacag yatak cok ze- :
nerek hazirlanir. Sandiktan islemeli takim-
lar ¢ikar. Ev halki yeni kiyafetler diktirir. Gocukla beraber baska fakir gocuklar da stinnet ettirilir. Cocuk igin
islemeli, pelerinli, kusakli, “Masallah” yazili, sapkali 6zel kiyafet alinir. Stinnetten dnce kiyafetlerini giyinmis
olarak, istanbul'da ise Eyiip Sultan, degilse sehrin bilyiik bir tirbesi ziyaret edilir, cocuklan edlendirmesi
icin hokkabaz tutulurdu. Davetlilere yemek ikram edilir, gelenler cocuga “Masallah! Ugurlu kademin olsun”
der, hediye takard. :

Kirvelik

Yaygin bir eski Tiirk gelenegidir ve cocu-
gun sunnet masraflarini dstlenen kisiye
denir. Kirve akraba gibi gériliir, ocugun
babasindan ayn tutulmadii, kardesten :
yakin gorildigu vakidir. “Kirvenin etegine
stinnet kani bulastigindan” kan bagindan
ayn tutulmaz. “Deve dengine kalir, kirvelik
denkten olur” diisturunca ayni sosyoeko-
nomik cevreden bir kirve bulunur. Kirveli-
gi bazen baba teklif eder, bazen kirvenin
kendisi teklifte bulunur. Kirvelikten cay- :
mak, bagislanmaz bir davranis olarak gériiliir. Kirve siinnet diigiininiin masraflanni karsilar yahut destek :
olur. Cocugun ailesine giyim esyasi hediye eder. Dugiinden dnce eve piring, yad, seker vs. gonderir. Gocu-
gun babasi da kirveye bittn bunlara denk bir hediye verir. Kirve gocugun hayatinin geri kalaninda egitim,
evlenme, is bulma sureclerinde de ona géz kulak olur. 5




Asker Kinasi

Tarklerin inancinda askerlik, Peygamber
ocagi olarak bilinir. Her askere Peygam-
berimize (s.a.v.) muhabbetle, onun san-
caktarligini yaptigi inanci ile “Mehmetgik”
adi verilmistir. Mehmetcik, gerektiginde
vatani ve vatanin temsil ettigi degerler
icin kurban olmaya hazir oldugunu gés-
terir sekilde, kinalanarak o ocaga teslim
olur. Kinay, “kina bayraktan” yakar. Once
bu kisi, havlu veya mendil gibi hediyeler
: : : gonderilerek davet edilir. Kina bayraktari,
kinadan sonra dua eder. Klasik dua giriginin yani sira, gence cesaret verecek sekilde dua edilir. Kina bay-
raktari duadan sonra herkesin Mehmetgige hakkini helal etmesini ister. Kina yakilinca, askerin evine bayrak
asilir ve geng askerden dénene kadar bu bayrak bir nigsane olarak kalir. Gencin tetik basacagi ele yakilan
kina, kimi yerlerde basina da yakilir.

Asker Ugurlama

Askere gitmeden 6nce geng, akrabala-
nni, es dostu ziyaret etmeye ve helallik
istemeye baglar. Bazen de bu ziyaretler,
yakin cevrenin genci daveti ile gergekle-
sir. Genellikle bu davet yemeklidir. Davet-
lerde askere harclik vermek de adetten-
dir. Yine askerde kullanabilecedi gesitli
esyalarin hediye edildigi de olur. Bazen de
yakinlar, hediyeler ile askerin evini ziyaret
eder, aile bayuklerine hayirli olsun derler.
: Askere gidecegi giin de, mahallede yahut
. gar, terminal 6niinde bir kutlama diizenlenir. Davul zumna calinir. Gengler halay ceker, eglenirler. Asker, ar-
kadaslar tarafindan havaya atilir, tutulur. Eglencenin ardindan dualar edilir. Asker biiyiklerin ellerini Gper.
Topluca tekrar helallegilir ve asker ugurlanir. Asker gittikten sonra ailesine, “Allah kavustursun!” déntstinde
: ise "Goziiniiz aydin!” demek igin ziyaretler yapilir.




Gazilik

Allah yolunda savagan kimseler igin kul- :
lanilan bir ifade olup, “hiicum etmek, sa- :
vagmak, din ugrunda cihad etmek” ma-
nasina gelen gazanin (gazve) ism-i failidir
ve asr- saddetten beri kullaniimigtir. Ordu
ile sefere katilanlar “Oliirsem sehid, kalir- :
sam gazi!” niyetini dile getirirler ki, gazilik
bir seref unsurudur. Emeviler zamaninda,
Asya bozkirlarinda sehre inip yagmalama
yapan gocebelere kars olusturulan gé- :

: ndlli birliklere de gazi denirdi. Zamanla
gaziler, sehirleri, kervanlan koruma ve gayrimiislimleri islam’a davet etme gérevini iistienmislerdir. Anadolu
gazileri uglara yerlesmis ve fetihlerin kilig kolu olmuslardir. Fethedilen yerlerden gazilere dirlik verilmigtir. :
Gazilik cesaret ve yigitlikle anilir. Osmanli'da askerlere “guzat-1 islam” denilmistir. Padisaha bile verilen bir :
unvandir gazilik ve Il. Abdiilhamid 93 Harbi'nden dolay Seyhiilislam fetvasiyla gazi unvanini almistir. Antep,
gazi unvanini alan tek sehrimizdir. :

Arac ve Goriiciiliik

Genglerin evlenmesine dair kokli bir ge-
lenektir. Bag g6z edilme cadi gelmis de-
likanhlarin anneleri, tanidiklar vasitasiyla :
miinasip bir kiz aramaya baslar. Aracilar,
uygun biri varsa, erkek tarafini haberdar
eder. Erkek tarafi dncelikle kiz tarafina go-
rict gider. Bazi yerlerde bu ziyaret haber-
siz yapilir. Kizin ve ailenin ev hali gordlir.
Erkek tarafi devam etmek isterse niyetini
belli eder. Kiz tarafi bu esnada erkek ta-
rafini aragtirmaya baglar. Miinasip gorii- :
lirse, erkek tarafi kabul edilir, aileler gortistr. Niyet tekrar dile getirilir; is ev gibi genel konular konusulur.
Aileler uygun gérdugu takdirde, genclerin gérismesi icin de ayarlama yapilir. Esasinda gériclik, kizin da
erkegin de nzasi oldugu vakit gerceklesecek bir evlilik igin, onlari en iyi taniyan ve hayat tecriibesi sahibi
biyuklerin yaptigi bir 6n eleme gibidir. :




Kiz isteme

Aile 6nemli oldugu icin evlilige dair her detay da cok
onemsenir ve usule uygun olmasina dikkat edilir. Kiz
ve erkek birbirine denk gortldiginde, ik adim olarak
kiz isteme gerceklesir. Kiz istemeye giderken cicek ve
cikolata gotiirmek adettendir. Kiz istemeye erkek tara-
finin biyiklerinin yaninda, hatin sayilir bir aile biyigu
eslik eder ve varsa ortak bir tanidik yahut araci da hazir
bulunur. Kiz istemenin geleneksel ifadesi “Allah’in emri,
: peygamberin kavli ile”dir. Kiz ve erkegin isimleri de soy-
lenerek, “Oglumuza kizinizi istemeye geldik!” denilerek, niyet acikca ifade edilir. Bazi yorelerde ilk istemede
. kiz verilmez. Fakat artik dncesinde yeterli aragtirma yapildigi igin “Gengler birbirini sevmis, anlagmig ma-
. dem” denilir ve kiz verme gerceklesir. Merasim sonunda bir bilyik, dua eder.

Ceyiz

Arapca “cihaz” kelimesinden tireyen geyiz, 6zellikle gelin
olacak kizlar igin hazirlanan esya igin kullanilir. Geyiz, gelin-
lik kizin yeni hayatini kolaylastiracak techizatidir. “Kiz be-
sikte, ceyiz sandikta” sézlinin ifade ettigi gibi, kiz cocukla-
riicin kuclk yastan itibaren hazirlanmaya baslanir. Ceyizin
baba evinden ¢ikarnimasi, yeni eve gotirilmesi, seriimesi,
gosterilmesi, hep torensel faaliyetlerdir. Gelin kizin béyle
bir mecburiyeti yoksa da, adetler ve sosyal diizen ceyizi,
diiginun olmazsa olmaz bir parcasi haline getirmistir. Ce-
yiz bir imaj gostergesi olarak algilanmaktadir. Giyim, ev esyasi, tekstili halen geyizlerde yerini alsa da, ceyiz
halayigi (kiz ile yeni eve giden hizmetci), boynuzlari giceklerle siislenmis tosun vs. artik eskilerde kalmistir.
Duinyanin pek ¢ok kiiltiirinde bulunan geyiz, orf ve adetlerine gore farklilik arz eder. Ceyizin mulkiyeti geline
aittir.

Baslik-Mehir

Digln 6ncesi veya sirasinda damadin kiz tarafina dde-
digi para yahut mala denir. Farkli din ve kiiltiirlerde yer
alan baglik, Roma'da kiz babasi tarafindan damada dde-
nir ve kizin durumunu gilivence altina alma amaci tasir.
Buna “drahoma” denir. Musevi hukukunda “mohar” adi-
ni alir ve kizin ailesine satig akdi niteligiyle ddenir. Is-
lamiyet'ten dnce Tirklerde “kalin” adiyla mehir benzeri
bir uygulama vardir. Baslik farkli isimlerde ve uygulama-
: larda yer almig fakat genellikle aileye verilen bir bedel
. olmustur. Halen Dogu ve Giineydoguda, kirsal kesimlerde gortilmekte, yiksek miktarlar nedeniyle evliligi
: zorlastinict bir unsur olabilmektedir. Islam hukuku ile mehir, kadina verilecek bir giivence olarak belirlenmis,
. bu parayi istedigi gibi kullanma hakki da kadinin kendisine taninmistir.




Gelin Hamami

Hamamda kutlanan giinlerden biri de gelin hamamidir.
Ozel torenler icin hazirlanmis, srma islemeli bohgalar
kullanilir. Bohgada havlu takimi, tarak, ipek kese, na- :
lin, pestamal, giimds hamam tasi vb. bulunur. Kiz evi,
edlence igin calgicilar tutar. Diigiin evinde toplanan
kadinlar, kizlar, herkes hazir oldugunda yola ¢ikar. Elbi-
seleri ¢ikartilip, erkek evinin hazirladi§i hamam ciibbesi
giydirilen gelin, yiiziine al duvak atilarak mermer alana,
havuz basina getirilir. Tiirkiiler sdylenir, havuz etrafinda :
doniiliir. Sonra gelin, yikanmas! icin kurna bagina gétiriiliir. Kizlar, tiirkii séyleyerek gelini yikarlar. Ardindan
gelin sislii t¢ parca havluya sarlir. “Sogukluk” denen bélmeye getirilir. Burada yengelerine teslim edilir.
Boylece erkek tarafina gegmis sayilir. Yengeler, geline yeni giysiler giydirirler. Oyunlar oynanir, yiyecekler
ikram edilir. Gelin hamam, gelinin “kizlik giysileri“ni ¢ikarttigr sembolik bir térendir ayni zamanda. i

S6z Kesme

Simdilerde pek uygulanmasa yahut kiz isteme aninda ya-
pilsa da, diginiin 6nemli adimlarindan biridir s6z kesme.
Soz alip, verme; artik kiz ve erkek tarafinin bu igin adini
koydugunun isaretidir. Erkek tarafi s6z kesmeye giderken
cigek ve gikolata ile gider. Geline ve ailesine bir bohga ha-
zirlanir. Geline taki seti alinir. Sozde, soz kahvesinin dzel bir
yeri vardir. Misafirlere ikram edilecek kahvenin arasinda,
damat igin tuzlu kahve pisirilir. Damat adayinin yizini ek-

: sitmeden, sonuna kadar kahveyi icmesi, sanindandir. S6z
tepsisi de 0zel hazirlanir ki, genellikle giimis tercih edilir. Yiizukler igin, gelin ve damadin adinin yazdigi farkli
objeler hazirlanabilir. Kiigiik bir makas da tepside bulunur. S6z kesme isini, hatir sayilir, kiymetli bir aile biyu-
i yapar ve dua eder.

Nisan

Soz ve duguin arasindaki térendir. S6z daha cok aile ara-
sinda olurken, nisan icin daha genis bir cercevede misa- :
fir cagmiir. Nigan igin davetiye bastinlip misafirlere iletilir. :
Nisan da dgun gibi, salon tutularak yapilabilir. Nisan on-
cesi nisan carsisina cikilir. Geline takilar, kiyafetler alinir. :
Damada da kiz tarafi takim elbise alir ve nisan bohcas! :
hazirlar. Nisanda alyans takilir. Yiziikler igin nigan tepsisi :
hazirlanir ve yiiziikler birbirine kurdele ile baglanir. Kurde-
- leyi kesen aile biyigu kisa bir konusma yapar, dua eder.
Nisanda gelin de damat da, soze gore biraz daha suslu giyinir. Adetlere gére nisani kiz tarafi yapar, organize :
eder ve masraflar kargilar. 5




Kina Gecesi

Diigiinden hemen dnce, kadinlar arasin-
da, evlerde yahut salonlarda yapilan gece
edlencesidir. Gecenin en 6nemli boli-
munde; gelinin bagi kirmizi 6rtu ile ortdltr
ve ortaya oturtulur. Etrafinda mumlarla
suslu kina tepsisi gezdirilir. Bu arada geng
kizlar da tepsiyi tutanin ardindan yine el-
lerinde mumlarla yiriirler ve geceye has
tiirkiiler soyleyip, kizi ve annesini aglat-
maya calisirlar. Kina yakilmasi esnasinda
: kiz elini agmaya nazlanir. Kayinvalide altin
getirir, kiz elini agar ve kina yakilir. Aile gegimi iyi olan, sevilen bir kadin kinayi yakar, dualar eder. Kina yakil-
masindan sonra kiz, annesinin, kayinvalidesinin elini dper. Misafirlere de kina dagitilir. Eglence devam eder.
Cerez dagitilir. Bu merasimler sirasinda manici kadinlar duruma uygun mani ve tirk{ soylerler:

i “Cevahirin hasiyim
i Has oda elmasiyim

i Oviinsem de yeri var
+ Gelinin anasiyim”

Diigiin

Her insanin omrinde bir kez yasamasi
murad edilen, “diinya evine girmek” ola-
rak tabir edilen evlenme torenidir. Anne-
ler cocuklan icin “mdrdvvetini gérmek”
olarak konumlandirmiglardir digiint. Kiz
isteme, s0z, nisan, kina, gelin alma der-
ken bastan sona her adimi kutlamalar ve
ritellerden olusmus, ¢linkii Gnemsenen
bir térendir. Masallarda ve eski adetlerde
40 giin 40 gece sirer. Giniimizde bazi
: 2 : adetler yerini yenilerine birakmistir yahut
artik gerekli gorilmemektedir. Diigun igin genellikle salon tutulur. Masraflar cogunlukla erkek tarafi kargilar.
En kalabalik davetli grubu dugtine aittir. Yemekli olmasi makbuldir. Kur‘an tilaveti ile baslayan digin soh-
betleri, yeni yuvaya dua ile bitirilir. Diglin masrafi istemeyen ¢iftler, nikah salonunda yapilan kisa bir térenle
: yetinebilmektedirler.




Sagdilik

Kelime kékeni bilinmemekle birlikte
“dost” anlamina gelir ve digiinde ozellik-
le gliveye/damada kilavuzluk eden kimse
demektir. Turkiilere de konu olan sagdic-
lik, diigiindeki en énemli rollerden biridir. :
Digund, misafirleri organize eder, dama-
din tiim ihtiyaclar ile ilgilenir, onu berbere
gétrtir, kiyafet segiminde yardime olur.
Konvoy ile ilgilenir, gelin arabasini ayarlar
ve siisletir. Diigiin giinii en cok kosturan
: insandir. Damat, sagdici yakin arkadasla-
rindan yahut akrabalan arasindan secer. Sagdic, giivenilir, is bitiren, zor zamanlari idare edebilen, ¢ozim
bulabilen biri olmalidir. Diigiinde damadin koluna kirmizi sagdica ise yesil kurdele baglanir. Sagdic genellikle
bir kisi olur. Bati kulttiruntn etkisiyle artik digtnlerde gelinin de nedimeleri olabilmektedir. '

Taki Merasimi

Altin ve para takilan merasimdir. Nisan-
da, nisana gelemeyenler diiginde taki
takarlar. Merasimin ne zaman yapilacagi
onceden duyurulur. Genellikle en biyiik
takilar damat ve ardindan aile bireyleri
takar. Yakinlik derecesi azaldikca takila-
nn degeri de kiigilebilir. Altin bilezikler,
yerini geyrek altina birakir. Altin ve para
disindaki, daha uzak akrabalarin hediyele-
ri, diigtinden sonra uygun bir vakitte gelin
ya da damadin ailesine yahut yeni evli gif-
te ulastinlir. Bazi taki merasimilerinde elinde mikrofon ile bir gorevli, kimin ne taktigini anons eder. Taki, bir
hediye olmanin yani sira, yeni yuva kuran genclere destek anlamini da tasir. Nice borglar, bu takilarla 6denir.




Yiiz Goriimlugi

Muhtemelen, gelin ve giiveyin, birbirini

ilk defa, gerdek gecesinde gordigil za-

manlardan kalma bir adettir. Diigin ge-

cesinde damadin geline takmasi gereken

altin tarzi ziynet egyasini tabir igin kulla-

nilir. Damadin geline verdigi bir hediye

. oldugu icin, diger takilardan, duygusal

J}_ ; olarak daha kiymetlidir. Kolye, bros vs.

. olabilecegi gibi, gelinin begenecedgi, bit-

ceye uygun baska bir hediye de olabilir.

: Damat, gelin odasina girince, gelinin du-

vagini kaldinr ve ondan sonra yiz gorimligund takar. Boylece, gelinin yliziini gormek, bedel ddenmesi

gereken bir kiymet olarak yerini bulur. Bazi yérelerde kayinvalide ve kayinbaba da yiz gorimliigi olarak
geline gesitli ziynet esyalar takarlar. Bu da geline “Hayatimiza hog geldin” hediyesi olarak kabul edilir.
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Gelin-Damat Adetleri

Kimi yorelere 0zgii, bagka diigun adetle-
ri de vardir. Gelin arabasi sislenir, gelin
almaya gidilir ve bu is konvoyla, kornola-
ra basa basa yapilir. Kiz evden cikarken
babasi yahut agabeyi beline kirmizi kusak
baglar. Gelin, yeni evine geldigi sirada
ayaklari dibine ici para dolu bir testi atilir
ve kinlir. Baba evinden, ana kucagindan
ayrilan, aglamaktan bicare dismus gelin,
bu ses ile irkilir, kendine gelir. Yine gelinin
: - basindan bereket semboli olarak bug-
daylar, §ekerler atilir. Eve girince de glivey, gelinin basina feyz ve bereket olsun diye il paralar atar ki, buna
“gelin parasi” denir. Paralar cocuklar kapigir. Guvey, gerdek odasina konulurken arkadaslan kapiya kadar
eslik eder ve sirtini yumruklayarak igeri sokarlar.




Sala

Sala, dua mahiyetindeki salavattir ve :
cuma ginleri 6gle ezanindan once, bazi
yerlerde de persembe aksamlar cami-
lerden okunur. Sald ¢zellikle 15 Temmuz
gecesi minarelerden halki sokaklara :
cagirmak, birlik ve dirlige cagn icin de :
okunmus ve gelenekte boyle bir kullanimi
oldugu da hatirlanmistir. Kandil gecele-
rinde okundugu gibi, genellikle bir 8linin :
arkasindan da okunur. Oliim ilani dncesi
: minareden sala verilir. Yunus Emre ”A§|k
6ldii deyti sala verirler / Olen hayvan-durur Agiklar 6lmez” demistir. Cuma digindaki sala okunusu ile halk
minareden anons edilecek isme kulak kesilir. Bazi camilerde iki miiezzin ile cifte sala da okunur. Mevievi
dergahinda sala, gagirma igin de kullanilir. Yemek vaktinde “lokmaya sala!” vb. diye seslenilir. :

Cenaze Torenler:

Esref-i mahlikat olan insanin, bu din-
yadan gidisi de ona hiirmeti ifade eder :
sekilde usuliince yerine getirilir. Sonsuz
hayata Ozenle hazrrlanan cenaze igin,

| ’; T Y oy kundak gibi, gelinlik gibi, beyaz bir kefen :
PIPPYTY R b i, sl o, ot |

*r'. 1. y

kullanilr. Mevtanin yikanmasina “gasil”, :

4 1 § yikandiktan sonra kefenlenmesine “tek-
'E . EANNN iR SSeS=—— fin", tabuta konulup namazinin kilinacag
ﬁ', in3 el s 3 Bl yere ve daha sonra kabrine taginmasina
v 4 P ¥¥hom, ) ak R sC A : “tesyi”, kabre konulmasina da “defin” de-
£ ' @l nilir. Cenaze yikanir, abdest aldinlir, kefen-

lenir... Térene katilan herkesten helallik istenir. Kisi, maddi ve manevi temizlik ile son yolculuguna ugurlanir.
Olimiin haber verilmesi camilerden sala okunarak gerceklesir. Cenaze esnasinda da, taziye zamaninda
da baginp cagirarak aglamak, doviinmek gibi asin hareketler hog karsilanmaz. Cenaze namazina katilim,
(erkekler igin) tabutun taginmasi mevtaya yapilan son gérevlerden addedilir ve siikiinetle yerine getirilir. :
Definden sonra bir miiddet kabir basinda bekleyip dua edilir, Kur'an okunur. :




Bagsaghii-Taziye

Vefat eden birinin ardindan, yakinlarina sabir telkin etme,
teselli verme isidir. Oliim her canlinin bu diinyadaki nihai
son duragi olsa da, bu diinyadan ayrilan yakinlarimiz, ka-
lanlar igin UzGntl sebebidir. Cenazesi olan aileye yapilan
basgsadlig ziyaretinde, kisiyi teselli edici sozler soyle-
mek, gonlini ferahlatmaya calismak adettendir. “Veren
de alan da Allah'tir” hatirlatmasi bu ziyaretlerde sikca
dile getirilir. Bazi yérelerde, taziye ziyaretine gelenlerin
: coklugu sebebiyle taziye cadirlar kurulur yahut taziyeye
has evlerde bagsadlig icin gelenler kabul edilir. Gelenler Kuran okur, bol bol dualar edilir. Taziye evindeki-
lerin Uziintiden dolayr yemek vs. yapamayacagi distinilerek, taziye evine yemek gétirdlir. Yine gelen
misafirlere ve cenaze sahiplerine ikram edilmek iizere de komsular yemek getirirler. Taziye ¢ok uzatiimaz,
%._genellikle 3-7 giin stirer.

Olii Yasi ve Agitlar

Kavusma umidinin 6telere kaldigi olim, pek ¢ok cigeri yak-
mig, bu yanigin sonucu agitlar titmeye baglamistir. Agit,
aglamaktan turemistir ve cenaze torenine katilanlar da
aglatmak icin sdylenir. Sadece oliinin arkasindan degil,
bir felakete, gelinin ayrilik acisina da agit yakilir. Agit farkli
din ve kiiltiirlerde ok eskiden beri vardir. Olenin iyilikleri,
usttnlikleri ve kahramanliklar da anlatilir. Ardindan agit
yakilmayan oliye, “Garip gitti!” diye bakilir. Ttrk kiltGrin-
de binlerce yildir izi sirtlen agit, halen cesitli bolgeleri-
mizde, Ozellikle agitci kadinlanin dillerinde yasamaktadir. Agitci kadinlar dyle acili agitlar yakar ki, élen onun
cigerparesi sanilir. Agit, isyan, takdire razi olmama, Ustlnd bagini yirtma boyutuna geldiginde hos ve uygun
gbriilmez. Iyi agit yakan biri kiymetlidir; bazi yashlar “Agidimi falanca kisi yaksin!” diye vasiyet ederler.

Mezarlik ve Tiirbe Ziyaretleri

Olilerini de hayatin igine déhil eden kiiltiirimiizde, son
zamanlara kadar kabirler sehirlerin iginde idi. Boylece
oltilerimiz de dirilerimizle beraber yasardi. Tlrbe ve me-
zarlik ziyaretleri de biytkleri ziyaret kadar onemli géri-
lir. Ozellikle istanbul'da Eyiip Sultan gibi, sahabeden,
evliyadan olan zatlarin tiirbeleri cesitli vesilelerle ziyaret
edilir. Cuma gunleri, bayram ginleri ziyaretler artar. Bazi
tlrbelerin sakinleri 6zel istekler igin de meshur olmustur.
: Evlenmek isteyen kizlarin, cocuk sahibi olmak isteyen
hanimlarin gittigi tiirbeler gibi. Bayramlardan once arefe giinlerinde aile biytklerinden, yakinlardan ahrete
:gocmiislerin mezarlan ziyaret edilir. Bazi yorelerde arefe giinii hanimlar, bayram sabahi erkekler kabir ziya-
 reti yaparlar. Ozel giinlerde yahut ozel sebeplerde, bir beldeye ilk gidildiginde oradaki muhterem sakinler,
tipki hayattaki biri gibi ziyaret edilir.




HALK KULTURU ILE
BUYUMEK




Mahalle Kiiltiirii

Tirk mahallesi ve mahalle kiiltiiri, orga-
nik bir yapidir. icindekini korur, disaridan
geleni kolayca kabul etmez. Mahalle,
mahremiyet esash kurulmustur ve bu
sekilde yasar. Yabanci hemen fark edilir.
Mahalle icinde davraniglara sinir gizilir;
taskinlik hos goriilmez, belli ikazlarla adab
korunur. “Bir cocuk blyutmek icin koca
bir koy gerekir” ifadesi mahallelerimizde
viicut bulmusg gibidir. Mahalle sadece co-
: cuklar icin degil, tim aile icin 6nem arz
eder. BlyUklerin gencleri teselli ettidi, 6gut verdigi; hasta birinden herkesin haberdar oldugu ve evine ye-
mek tasidigi; tasinanin, yerlesenin islerinin hep beraber ustlenildigi, sokaktaki cocuklarin givenliginden ve
yetismesinden herkesin kendini mesul hissettigi bir alandir mahalle. Givenilir bakkali, temiz kasab, aileden
biri gibi olan esnafi vardir. Pek ¢ok konu onlara havale edilir. Bilyiiklerin tecriibesi ile genclerin enerjisi kay-
: nagrr.

Mahalle Kahveleri

Kahvehane tipi mekanlara XVI. ylizyil bas-
larinda Kahire, Sam’da rastlanir ve ayni
ylizyilin ortalarinda Istanbul'da da gorillr.
Buradan da Avrupa'ya tasindigi kayde-
dilir. Kahvenin mekani olan kahvehane,
zamanla cayl da biinyesine dahil etmis,
sohbetleri koyulastirmistir. Kahvehaneler,
yogun talep gordugu, kahve ekonomik
olarak kendini akladigi igin iyice yaygin-
lasmig sayilar hizla artmistir. Kahvehane-
P ’ : ler kdh Muhammediyye, Battalname ve
Hamzaname okunan mekanlar kdh meddah ve kissahanlarin mekani, k&h oyun oynanan, siir okunan, ma-
siki fasillar icra edilen yerler olmuslar, dyle ya da béyle sozli kiiltiriin, sosyallesmenin, kiiltiirel ihtiyaclari
. kargilamanin merkezi haline gelmislerdir. Bu vasiflan ile “mekteb-i ifan” ve “medreseti’l-ulema” sifatlarini
. almiglardir. Mahalle kahveleri 6zellikle cami yanlarina kurulup, sadece bilyiik sehirlerde degil, kéylerde de
yayginlagmislardir. Toplanma, vakit gecirme, istisare, bir nevi egitim gérevi de gérmdaslerdir.




Mehtap Seyirler

Bogazici'nin en hilyali zevklerinden bi-
ridir. Mehtap Farsca “ay 151§1” anlamina
gelir. Genellikle varlikli devlet ricali bir saz
heyetini tutarak, mehtap seyrini diizenler.
Saz heyeti kayikla gezintiye baslar. Rota
dnceden bellidir. O heyeti takip eden :
diger kayklarda “mehtapcilar” denilen
misafirler bulunur. Bir bitln gibi hareket
ederler ki, yiize yakin kayik bile olabilir. :
Bogaz'in belirli noktalannda durulur, yeni :
misafirler eklenir. Bazi yalilanin karsisinda
durarak musikinin icra edilmesi, yali sahibine iltifati ifade eder. Mehtabin suyun Gzerinde biraktigi iz, bir
kayiktan o izi takip etmek, musiki ile birlesince, géniillerde derin izler birakan bir tat haline gelir. Baglangici
olarak, II. Selim donemi gdsterilir. 18. ve 19. yiizyllarda Istanbul insani igin bir tutku haline geldigi ifade :
edilir ki, edebiyatta kendine buldugu yer bunu dogrular niteliktedir. :

Mesire

Arapga “seyr” kelimesinden turemis
olup, “gezilip dolasilacak yer, gezinti yeri”
anlamma gelir. Ozellikle Osmanli'nin son,
Cumhuriyet'in ilk yillarinda gozde bir istir,
mesire alanlarinda gezmek. O vakitler,
sehir batiintyle dogal guzelligini kaybet-
medigi icin, yesil veya deniz yahut akarsu
kenarinda giizel mekanlar bulunmaktadir.
Mesire yerleri sosyallesmek, birlikte ge-
zip piknik yapabilmek igin populer bir ka-
musal alan hiiviyetindedir. Mesire yerleri
hem siir, hem romanda, Tanzimat donemi ve sonrasi edebiyatimizda kendine genis yer bulmustur. Mesire
gelenedi, temiz hava almak, ylrtyusler yapabilmek, ailece piknik yapabilmek icin iyi olmakla beraber, Tan-
zimat sonrasi surecte yer yer degisiklige ugramistir. :




Hamam Geleneg

Hamam, temizligi seven Tirklerin haya-
tinda oldukga onemlidir. Her mahallede
bir hamam bulunur. Hamam kdilturd, ban-
yonun yani sira, mimarisi, eglenceleri,
hamamla ilgili maniler ve hatta efsane-
lerden olusur. Gelin hamami, kirk hamami
gibi farkl vesileler de hamama gitmeye
sebeptir. Pastirma gibi kokulu gidalar, ha-
mama gidilmeden énce yenir. Hamamda
soyunma, yikanma yerleri, sogukluk, kl-
: han vb. boliimler, 6zel yikanma hiicreleri
de vardrr. Ortada buyuk mermer gobek tasi bulunur. Dileyen burada yatar, dinlenir. Hamam takimlarinda
© pestamal, firga, kina, siirme, Girit sabunu ve sedef kakmali nalinlar bulunur. Hamamda adab-1 muageret
kurallarina da saglik kurallarina da uyulur. Sicak bélimlere girmeden, ara bélmelerde vicut alistinilir. Ha-
mam temizligin yani sira, agrilarin giderilmesi, kaslarin yumusamasi, toksinlerin atiimasi, kan dolagiminin
artinlmasi, rahatlama gibi etkileriyle de sevilir.

Pestamal

Farsca kokenli kelime, hamamda viicudun
belden asagisini 6rtecek sekilde bele sa-
rlan ince dokuma bezdir. Caligirken bele
takilan onlige, kadinlarin sokaga cikarken
baglan ile gozlerini orttukleri dokumaya
da denir. Pestamal dikissizdir ve sarildik-
i tan sonra iki ucu digimlenerek kullanilr.
: = . Genellikle cizgili, kareli olarak dokunur.
;;J_,-r'_ - — Temizlige 6nem veren kiiltirimiz, yikan-
: ; P e - e N ma iglerine de Gnem vermis, bir hamam
e o e ilting olusturmustur. Hamamlarda pes-
tamal kullanimi yayglndlr Bedene sanlrr, bel ya da gégiis kisminda diigiimlenerek kullanilir. ince oldugu icin
suyu rahat gecirir ve yikanma esnasinda hem viicudu orter hem de temizligi engellemez; hizli bir sekilde
kurur. Ince yapisi ile tasima ve kullanim kolayligi sagladigi, dogal dokuma oldugu icin yiiksek emicilik gii-
cliyle giiniimiizde de havuz ve deniz kenarinda, spor etkinliklerinden ve banyodan sonras tercih sebebidir.




Sohbet Toplantilar

Islamiyet 6ncesi déneme kadar uzanan :
bir adettir. Genellikle erkeklerin bir araya :
geldigi, belirli kurallar olan, uymayanlarin
cezalandinldigu, cesitli ritdellere sahip, di-
siplinli fakat eglencenin de unutulmadigi
bulusmalardir. Katlimcilarda diiriistlik, :
sir saklama, buyUklere saygi ve itaat gibi
belli ahlaki nitelikler aranir. Bu toplantilar :
genellikle uzun ki gecelerinde diizen- :
lenir. Gengler adab-1 muageret dgrenir. :
s Meslek, makam-mevki ve mall duruma
bakilmaksizin herkesin esit haklara sahip olmasi ile sosyal hayatin dengelenmesine katki saglar. Kiltirtin
kusaklar arasinda aktarimasina hizmet eder. “Yaran sohbeti”, “kiirsii bagi sohbeti”, “sira gecesi”, “barana :
sohbetleri”, “gezek”, “oda teskilat”, “ferfene” gibi farkli isimlerle anilir. GinimUzde zayiflayan bu gelenek,
bazi bolgelerde halen devam etmektedir. “Geleneksel Sohbet Toplantilari”, 2010 yilinda UNESCO insanligin
Somut Olmayan Kilturel Mirasi Temsili Listesi'ne tlkemiz adina kaydettirilmistir. :

Sira Geceler

Sira ile gidilen evlerde yapilan mizikli
eglencelerden, sohbetli toplantilardan-
drr. Ozellikle Urfa civannda halen 8nemli
bir yeri olan, yasayan bir gelenektir. Sira; :
tanisma, sosyallesme, istisare, kultir ak-
tanmi ile bir mektep hiviyetindedir. Saz,
siir ve muhabbet bir araya gelir. Genellikle
erkekler katilir. Cocuklar da gotiirilerek, :
usul erkan 6grenmesi saglanir. Bu tir ge-
celerde oldugu gibi, uyulmadiginda ceza :

: =S - verilen kesin kurallar vardrr. Dinlemek
onemlidir, mdzik ba§lad|g|nda ba§ka bir seyle mesgul olmak, yanindaki ile konusmak hakaret sayilir. Gazeli :
yanlis okuyan sanatgl, utancindan, bir daha uzun sire bu gecelere katilamaz. Kirginliklar, haksizliklar da bu
mecliste ortaya serilir. Sira gecelerine habersiz misafir cagrilmaz. Mirra, ¢ay, o esnada yogrulan ¢ig kofte, :
cesitli salatalar ve katmer, kadayif gibi tathlar ikram edilir, oyunlar oynanrr.




Barana

Balikesir Dursunbey ilgesine ait bir gele-
nektir. Erkekler, genellikle kis aksamla-
rnnda, sohbet etmek amaciyla bir evde
toplanir. Barana geceleri tlrkd soylenilen,
yenilip icilen bir ortamdir. Sadece bunun-
la kalinmaz; ayni zamanda gengler igin bir
okul g6revi gorir. Bir nevi adab-1 muase-
ret okuludur ve gondillliliik esas olmasina
ragmen ciddi, kesin kurallar vardir. Kiifir-
|t konusma, kavga etmek gibi davraniglar
: e " agir ceza alir. Sohbetin yoneticisine “ba-
rana baskani”, katilanlara “ahbap” adi verilir. Bagkanin sozleri belirleyicidir. Aksam, sohbet evine topluca gi-
dilir. Evin 6niine gelince, “Sabahtan kavustum ben bir glizele” turkiisu soylenir, zeybek oynanir. Eve girilirken
. “Sohbetin hayirl olsun” denir. Sabah ezanina kadar devam eden sohbette, kiigiiklere “kiigiik ahbap” denir
ve onlarin her davranigindan kendilerini getiren ahbap sorumlu olur.

Ferfene

Ozellikle kdy ve kasabalarda yasatilan bir
gelenektir. Cogunlugun toplandigi diigin,
bayram gibi vakitlerde, bazi yérelerde ise
daha sik olarak yapilan, yemekli, oyunlu
bir toplantidir. Yemek -genellikle pilav-
icin herkes evinden malzeme getirir. Koy
odalarinda yahut sirayla evlerde yapilir.
Erkeklere has bu eglencede, yemegin ar-
dindan cesitli oyunlar oynanir. Atismalar,
maniler, bilmeceler olur. Fikralar anlatilir,
. e cezali oyunlar oynanir. Kiisler baristirili,
. Koy icin gerekli konular goriisiiliip, kararlar alinir. Yaghlar cesitli hikayeler anlatarak, genclere usul erkan
ogretirler. Hog gorilmeyen, ihtar gerektiren davraniglar sert yaptinmlarla karsilanir. Kisinin ayakkabisinin
ters gevrilmesi, bir daha ferfeneye katilamayacagi anlamina gelir. Katiimcilardan “delikanli basi” adi verilen
: bilgili, saygin, edepli biri bagkan olarak gériiliir. Bazi yérelerde kadinlara 6zel “kadin ferfenesi” de diizenlenir.




Gezek

Bursa'da yasayan bu gelenekte, ozellikle
sonbaharda baglayip 40 hafta siiren ev :
gezmeleri yapilir. Her hafta farkli bir ge-
zek tyesine gidilir. Miizik ustalar da bu
gecede yer alirlar. Gezekler bir nevi miizik
adam, sanatg! yetistiren bir okul gorevi :
gortr. Gezek evinin kapisina kirmizi fener
asilmasi, tekerleme ile baglanmasi, her :
hafta sadece bir makam galinmas, oyun :
havasi ile bitirimesi usuldendir. Gezek :

- ayni zamanda dyeler arasi yardimin ya-
pildigi, dayanismanin sadlandigi bir kurumdur. Balikesir'de ise Gezek, her ailenin sirayla birer 6giin olarak,
giinde 3 63iin yemek yapmasi ve kdy odasina gétirmesi olarak yasayan bir gelenektir. Onceleri daha cok
yolu kdye diismiis yolcular icin yapiliyor olsa da, sonralari 6zellikle kdyiin yaghlanni agirlamak, ihtiyag sahip-
lerine el uzatmak sekline dontsmustr. :

Semai Kahveleri

Halk kahvehaneleridir. Kahvedeki faaliyet-
ler, kisilerin hem eglenmesine imkan verir :
hem de sbzlii kiiltiir agisindan, edebiya- :
tin desteklenmesine katki saglar. A§|klar,
muzik esliginde mani, kosma okur, hikaye
anlatirlar, semai soylerler, aralarinda atis-
ma gerceklesir. Karagoz-Hacivat gosteri-
leri oldugu gibi, meddahlar da sahne alir.
Bu tir kahvelerin en belirgin ozelligi, di-
gerlerindeki gibi masa etrafi sandalyeler
re - seklinde dedil, tiyatro oturma duzeninde
oturulmasidir. Semai kahveleri, 18. ylzyll sonlaryla 19. yiizyil baglan arasinda etkin olarak yasamig bir
killtiirdtir. Gecmiste drneklerine Iran ve Afganistan’da da rastlanmistir. Eskisi kadar olmasa da giinimiizde
de halen bu kilttrd yasatan semai kahveleri vardir. '
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Yaran Sohbetleri

Daha cok Cankiri ve Kitahya'ya 6zgu soh-
bet toplantilandir. Ayrica tlrkd, edlence,
geleneksel oyunlar da icerir. Yaranlarda
ozellikle durustliik, sir tutma, buyiklere
itaat gibi degerler aranir. Kdkenleri ahilik
teskilatina dayandinlir. Glindliz mesleki
beceriler kazandinlan gencler, geceleri
sohbet toplantilarn ile manevi degerler
agisindan  yetistirilip denetim  altinda
tutulmus olurlar. Yaran, birbirini gunlik
: hayatta da destekler, yaran (yesi esnaf
: highir zaman iflas etmez. Sohbetlerin kendi iginde usul ve kaideleri vardir. Biiyik Basaga, “Yollumuz, yol-
suzumuz var mi?” diye sorar. Eger o hafta sug islemis kimse yoksa sesi giizel olan bir yaren Kur'an okur.
. Gegen hafta icinde suclu durumlan goriilmiis, sarhosluk, gec gelme, kavga, sarkintilik, kumar, sir saklama-
ma, baska bir yaran sohbetine gitme, kiifiir, hakaret gibi suclar olan varsa cezalandirilir. Sohbet yemeginde
. corba, gliveg, pilav ve baklava ikram edilir.

Okuma Toplantilar

Hem sosyal ve Kkilltiirel bir disiplin, hem
de bir okuldur okuma toplantilar. Toplu-
lukta sesi tok bir kisi kitabr okur, digerleri
dinler. Dinlemenin, oturmanin, okumanin
bir adabi, usulii vardir. Kitap okumay bi-
reysel bir faaliyet goren Bati kiltiriinin
aksine, bizde hem toplulukta yapilan,
hem de kulaga, génle hitap eden bir istir.
Dinleyiciler i¢in ilim ve hayat yolunda egi-
tici bir unsur olur bu toplantilar. Goz usuli
: gorir, kulak metni dinler, ahengi duyar,
zihin yeni seyler ogrenir. Kisi dinleyerek aktif bir egitimin iginde yer alir. Hem s6zIi hem de yazili edebiya-
timizin zenginlesmesine katki saglayip, bir yandan da dinleyenleri besler. Muhammediye, Hz. Ali Cenkleri,
Battalgazi destani okunur. Toplantilarda bazen halktan insanlar bir araya gelip okur-dinler, bazen bir alim bir
: kitabi ders usulii okur.




Helva Sohbetleri

Daha cok Osmanli doneminde, ozellikle
ki toplantilan igin kullanilan bir tabirdir. :
Sohbetlerin  zengin sofrasina ragmen,
baskose helvada, en basta da keten
helvasindadir. Ustalar kollari sivar, halka
seker ve elenmis unu yogurur. Misafirler
hem izler, hem soyler, edlenir. Destanlar,
semailer, tlrkiler, oyunlar arasindan mi-
safire de mani okuyarak helva ikram edilir.
Herkes kendi muhitine uygun insanlarla :

L bu sohbetleri diizenler. K&h devlet erkan,
kah sanat erbabi arasinda, sabaha kadar stirer bu sohbet ve eglence... Ziyafet de, sohbetlerin icerigi ve
edlence sekilleri de katilimcilarin durumuna gére dedisir. Kimi nese iginde, kimi ciddi... Helva sohbetleri
dyle san séhret bulmustur ki pek cok sair kalemini oynatmistir. Nedim der ki; “Laleyi bir iki giin anmayalim
simdi hele/ K&mlar sohbet-i helva ile sirin olsun.” :

Biiyiikleri Liyaret

Buyiklerimiz, insanin gegmigle kurdu-
gu bagi, yani hafizasi; bir agacin kokleri
gibidir. Blytkler, hanenin de, émriin de
bereketidir. Onlara hiirmetin bir geregi de
ziyaret edilmeleridir. Yakin ikamet eden-
lerin her giin, daha uzaktakilerin ozellikle
Cuma giinleri ziyaret edilmesi adeti var-
dir. Bu ziyaretlerde hal hatir kadar, evin
ve buyuklerin ihtiyaglan sorulur, sohbet
edilir; boylece rahatlamalari, iyi vakit ge-
girmeleri saglanir. Torunlarin da dahil edil-
digi hafta sonu ziyaretleri ise bitun gune yakin stirer. Boylece evin temizlik, bakim gibi isleri de Ustlenilir.
Ayrica aile sofrasi kurulur, hem dinlenmeleri hem de torunlari ile tnsiyet kurmalari saglanir. Bu ziyaretlerde
genis aile ve gocuklar da bir araya gelince, telagi kadar nesesi de artar. Blyuklerin gélgesi cocuklar icin bir
okuldur, aile icindeki sikintilar onlarin hayat tecriibeleri sayesinde kolayca ¢ozulr. :




El Opmek

Genellikle bir saygr ve hiirmet ifadesi
olarak kilttirimuzde yer alir ve biyik-
lerin elleri opiillr. Halk arasinda 6zellikle
bayramlarda, ziyaretlerde el oOpilirken
cesitli tarikatlarda el dpmenin de farkli
anlamlari ve uygulaniglari vardir. Bektagi-
lerde elin dis tarafi degil igi oplur. Fatih
Kanunnamesi'nde “Cavuslarin el 6pmek
kanunumdur” yazar ki, “Muayedelerde
cavuslar, padisahlarin ellerini 6pmek se-
: A8 refine mazhardirlar.” Ciilus ve bayram
gunlerinde el dpenler de vardir ve kanunda belirtilmigtir. Bir kisi zenginligi, makam mevki sahibi oldugu igin
eli opdlduginde cirkin bir hal alir. Genellikle bayramlarda kictikler, bayuklerin elini dper, alnina koyar. Buyik-
ler de cocuklara harglik verir. Yine uzun zaman gortistilmedikten sonra bir araya gelindiginde, 6zel ginlerde
el opme adeti vardir. Kadinlar yaslari biyik degilse, akraba disindaki erkeklere el dptiirmezler.

Harghk

Parayl kazanmak kadar, idare etmek de
onemlidir. Daha kigik yastan bu yet-
kinligin gelismesi istenir ve bu anlamda
harclik adeti gtizel bir alistirma sahasidir.
Normalde anne-baba cocuklara, yasi-
na gore gunliik/haftalik harclklar verir.
Bayramlarda, karne alindiginda, siinnet
digind gibi zamanlarda daha genig bir
cevreden harclik toplanir. Genellikle go-
cuklar hargliklarinin bir kismini harcasa
: - da, muhakkak bir kismini da biriktirme
egdilimindedirler. Ozellikle annelerin yénlendirmesiyle, bazen cocugun hayalindeki biyik bir oyuncak igin
birikir, kimi zaman bir kumbarada fakat genellikle annenin givenli ellerinde... Cocuklarinin hayir islerine ve
. vermeye aligmast igin, hargliklarindan bir miktarini ayirmak, cocugun yetkisini kavilestirir. Sadece ¢ocuklara
: degil, yetiskinlere de harglik verilir. Ozellikle dgrenciye, gurbete, askere gidene, yola cikana itiraz kabul
etmeksizin harglik verilir. Bu maddi oldugu kadar, manevi bir kollamanin da ifadesidir.




Komguluk

“Ev alma komsu al”, “Komsu komgunun :
kiiline muhtagtir”, “Kotii komsu insani :
ev sahibi yapar” ve bu konudaki daha bir-
cok atasdzi, komsunun hayatimizda ne :
kadar 8nemli oldugunu anlatir. Komsuluk, :
neredeyse akrabalik gibi goriilmiis, cogu
zaman uzaktaki akrabalanmizdan daha
cok hayatimiza dahil olmuslardir. Dugin-
lerde, cenazelerde, sevingli ve kederli :
anlarda calinacak ilk kapidir komsu kapi-

- =i sI. Gesitli hazrliklarda komsular bir araya
gelir, yaprak sarip, baklava agar; eriste keser, hali yikar. Yeni taginan bir komsuya, hemen yemek yapamaz
diye yemek, dinlensin diye cay ikram edilir. Esyasina el atilir. Komsunun komsu tzerindeki hakki da goktur.
Ses ve yemek kokulari ile onu rahatsiz etmemek, karsilasildiginda selam vermek, hal hatir sormak gerekir. :
Komsusu ile iyi geginemeyen insanin huzuru da olmaz. O ylzden ev kadar belki ondan da énemlidir, kom-
sunun kim oldugu.

Akrabalik

Arapca “yakin” anlamina gelen “karib” :
kelimesinden tiremistir. Soy ve evlilik
yoluyla kurulmus, toplumsal iligkilerdir.
Siit emzirme yoluyla da yeni akrabaliklar
—stit cocugu, sutannesi- kurulur. Tark kal-
trlinde her akrabanin bir ismi vardir ve
bu genelde diger dillerde cok daha azdr. :
Teyze, hala, dayi, amca, eniste, bacanak, :
baldiz, yegen, kuzen, dindr, gorimce vs.
ile her bag temsil eden bir sifat bulunur.
. Aoe . Akrabalikla belirlenen, sosyal iliskiler igin-
de cok net kurallar vardir. Bazi akrabalar ile evI|I|k kati olarak yasaktir. Miras icin, akrabalik bilgisi sarttir. Bu
ylizden kim, hangi derece akraba, net olarak bilmek gerekir. Akrabalik iliskileri siki tutulur. Akrabalik hukuku
geregi ozellikle digiin, cenaze, bayram giinlerinde, hastalik, iflas gibi durumlarda akraba yalniz birakilmaz.
Akraba arasindaki iliskiye sila-i rahim denir.




Misafir

Onceleri her evde bir misafir odasi bulunurdu. Simdiler-
de daha ¢ok salon bu amagla hazirlanmaktadir. “Azrail'in
ve misafirin ne zaman gelecegi belli olmaz, ikisine her
an hazirlikh olmak gerekir“di. Bu yizden ¢ocuklarin girip
dagitamayacagi, her zaman derli toplu ve temiz duran
bir oda misafir igin hazir edilirdi. Ekseriyetle en yeni ve
glizel esyalar bu odada bulunurdu. Misafir, “Tanr misa-
fin” olarak gorildiginden, ikramda, adirlamada kusur
: edilmemeye calisilir. Eve misafir gelmis kisi, ev sahibinin
dargin oldugu biri bile olsa, hirmetli ve giler yiizlii davranilir. ikram olarak evde ne varsa misafire sunulur,
pek cok yerde "A¢ misin?” diye sorulmadan misafir igin sofra kurulur. Hemen her evde misafir terligi, misafir
. havlusu, carsafi gibi, yeni, misafire ozel esyalar da vardr.

Hasta Liyareti

Acizligimizi tattigimiz demlerdir hastalik halleri. O demler-
de arayip sorulmak, ihtimam gérmek, teselli edilmek iste-
riz. Boyle bir gonlii ziyaret etmek, kiiltlrimUzde her zaman
onemli gorilmis, insanlik vazifesi addedilmistir. Hastanin
yaninda kalmakla ziyaret edenin de génliniin merhamet
ile dolacag) ifade edilir. Hastaya saglikli yiyecekler gottiru-
|tir, moral verecek konugmalar yapilir ve ziyaret uzatilmaz.
Hastadan dua istenir ki, duasinin makbul olduguna inanilir.
Biitlin hastalara manen destek olmak adina da dualarda
muhakkak dertlilere deva, borclulara edanin yaninda, “hastalara sifa” istenir. Yunus Emre’ye sézi birakalim:

“Bir hastaya vardin ise, bir igim su verdin ise,
Yarin anaa karsi gele, Hak serabin icmis gibi.”

Hemgehrilik

Memleketleri ayni olan kisilerin birbirlerine gore du-
rumuna denir. Ozellikle blyuk sehirlere gogiin artmasi
ile hemsehrilik 6nem kazanmistir. Kisilerin cografi ola-
rak kokleri, boylece kendi kiiltiir ve gelenekleriyle olan
baglar, kimlikleri, hemsehrilikle yasamaya devam eder.
Tanimada kolaylik ve aidiyet hissi dogurur. Kokleri ayni
cografyada olmanin getirdigi givenle, yabancilar arasin-
da giivenilecek limani temsil eder hemsehrilik. Hemseh-
rilik ayni zamanda bir 6rgutlenme bigimi olarak gordlUr.
: Hemsehri dernekleri sivil toplum orgutleri arasinda ciddi
: bir yer tutar. Hemsehri diikkanlari, kahveleri bilinir. Galisan ya da isveren bulma, kiraci ya da ev sahibi bulma
i gibi konularda da oldukga islevseldir. Kisiler hemsehrilerinin bulundugu semtleri yerlesmek icin tercih eder,
. onlardan aligveris eder, beraber diizenlenen etkinliklere katilir, memleketlerinin festivallerine istirak ederler.
i Aynikilltiire, ayni cografi koklere sahip olmanin neticesi kurulan 6zdesliktir hemsehrilik.
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Musafaha

“Tokalasma” anlamindaki Arapga kelime-
dir. Anlagmak, tebrik, selamlagsma, tanis-
ma, sevgi ifadesi olan bir el sikismadir.
Neredeyse insani tanitan bir harekettir
musafaha. Kiginin eli tutugundan, hislerini
okur ustasi. Bir konu tizerinde karsilikli ce-
kisme oldugunda, son noktayr koyan el si-
kismadir. Bu artik, “"Anlastik, sozler bitti!”
anlamina gelir. Musafaha, o insanla artik
tanigildiginin  da ifadesidir. Muhabbeti
: arttinr, selamlasma tamamlanir. Cuma
ve bayram namazlarindan sonra da cemaat iginde musafaha yapilir. Musafahanin da adabi, usulli vardrr.
: Muhatabin elini gok sikmamak kadar gok gevsek tutmamak, hizla eli geri gekmemek, ilk elini uzatanin geri
cekmesini beklemek, sag el ile musafaha etmek gibi incelikleri vardir. Muséfaha igin uzatilan elin geri gev-
rilmesi uygun olmadigi gibi, kiisligi de anlatir.

Nevruz

Glnduz ile gecenin esit olup, ilkbaharin
ve yilin basladigi gun sayilan 21 Mart
glinuddr. Farsga “yeni gin” demektir.
Bircok medeniyette kutlandigi gibi, farkl
cografyalarda da kutlanir ve tarihi cok es-
kiye dayanir. Bugiin yesil alanlara, kirlara
cikilarak bir bayram gibi kutlanir. Nevruz
icin “bahariye” denilen giirler yazilmigtir.
Baharda tabiatin canlanmasi ile insan
nese dolar ve bu hisler siirlerde kendini
: gosterir. Nevruz kutlamalar da o giirleri
. yazan ruh halinin disavurumudur. Yilin basi kabul edildii icin miineccimler takvimi 21 Mart'ta hazirlar,
padisaha sunardi. Nevruz kutlamalarinda su ve ates unsurlari on plana ¢ikar. Gliniimuzde genellikle meydan
benzeri yerlere yakilan atesin Uzerinden atlanarak, eglenilir. Tahillar ¢cimlendirilip nevruz masasina konulur.
: Masada Kur'an, ayna, su, meyve, tahillar ve tathlar bulundurulur. Oyunlar oynanir, beraber yemek yenilir.




Hidirellez

Eski takvimlerde yil yaz ve kig olarak ikiye
ayrimistir. Takvimler 6 Mayisi gdsterdi-
ginde 186 gunlik “Hizir” yani yaz baglar.
Darda kalanlarin yardimeist Hizr ile de-
nizlerin hakimi llyas bugiin bulugmustur. :
Hidrellez, Hizir ve llyas isimlerinin halk :
agzinda aldigi sekildir. islam éncesine ka-
dar giden bu adet, ozellikle Anadolu, Bal-
kanlar ve Ortadogu'da kutlanr. Tiirkistanh
miiellif Hazini, biitin Maveratinnehir'de :
Hizir-ilyas adina senlikler yapildigini yazar.
Baharin gelisi ile tabiatin canlanmasini pek cok kiiltir, farkl sebeplere/giiclere baglayarak kutlamis, bu
senlikler Hizir-llyas sahsiyetleri etrafinda geliserek, islami halk kiiltiriine dahil olmustur. Hizir bolluk-bere-
ket, saglik, zenginlik, kismeti simgeler. Hizir'in yeryuziinde dolastigi ve dokundugu seylere bereket getirdigi
inanci oldugundan, geceleyin yiyecek kaplarinin, ambarlarin ve clizdanlarin agzi agik birakilir. Dilekler bir
kagida yazilip, gul agaci dibine konur yahut kiguk bir modeli yapilrr. :

Nazar

“Bakmak, gérmek” anlamindaki kelime,
Turkgede, “Begenilen bir seye kiskanclik-
la bakmak ve zarar verecek sekilde onu :
etkilemek” manasinda, “nazar etmek” :
(goz degmek) seklinde kullanilir. Nazarin
tarihi cok eskiye dayanmaktadir. Naza-
nn kisiyi mezara koyabilecegine inanilir.
En acik etkisi disinin siitiinin kesilmesi, :
ekinlerin kurumasi gibi, hayat kaynagi
olan swviyr yok etmektir. Gz, ruhun diin-

: : yaya agllan penceresidir ve kem gdziin
nazar zarar verir. Bazen begeni dolu bakislarin da nazar degdirebilecegi vakidir. Bu tiir durumlarda “masal- :
lah™ sozli, koruyucu etki icin sdylenir. Nazar degmesin diye cesitli yollara bagvurulur. Cesitli abartili, stsli
objelerin, altin ve nazar boncugunun da dikkati bagka yone cekerek kotd bakistan korudugu distndlar. Yine
cesitli dualar, esmaiil hiisna terkipleri nazar igin yazilir ve kisi bu yazilan tzerinde tasir. '




Kursun D8kme

Tarihi Siimerlere kadar dayanan eski bir
sifa gelenegidir. Aslinda, erimis kursu-
nun suya dokulup, bir anda katilagmasi
esnasinda buydk bir enerji acida cikar
ve bunun kisideki kotl enerjiyi bloke et-
tigi, dagittigr ddstnalir. Halk arasinda
kursun doken kisi, “el almig” ya da ocak,
yani baska bir kursun déken kisiden izin
almig olmalidir. Bu isi genellikle yasl bir
kadin gerceklestirir. Once kursun derin bir
: kepcede eritilir. Kisinin basi ya da bedeni
Uzerine bir bez ger|I|r Bu bezin Usttinde kursun, su dolu bir kaba hizlica dokdldr. Katilagma aninda cesitli
+sekiller alir. Kursun doken kisi bunlardan bir sonug cikarir ve “Goz degmis!”, “Kalbin temiz!” gibi yorumlar
yapar. Kimileri bu yorum isinin uygun olmadigini, nazar gibi durumlarda sadece kursun dokilmesinin faydali
olacagini soyler.

Semt Pazarlan

Farsca “bazar“dan tiremistir pazar keli-
mesi. Sosyal hayatin en dinamik alanla-
nndandir. Meyve, sebze, kumas, kiyafet,
mutfak esyasi, gesit cesit Uriinlerle her
tirli rengi, kokuyu banndinr. Sadece
belirli Grlnlere has pazarlar da kurulur.
Kuruldugu semte, gilne, satilan riine
gore isim alabilir pazarlar. Bazilan sehir
disindan kalkip gelinmesine sebep olacak
kadar meshurdur. Halkin, daha uyguna
: e drnler satin alabildigi, zengin cesidi, ne-
. seli esnafi ile dinamik bir acik hava alisveris merkezi gibidir. Insanlar icin kaynasma, sosyallesme alanlari-
dir. Semt pazarlarinin satici naralari, pazarlarin en renkli unsurlarindandir. Esprili cimlelerle yazilmis fiyat
etiketleri de cabasi. Saticilarin musterileri davet eden bagrismalar yaninda, kendi aralarindaki atismalar
: da pazarlan canl tutar. Pazarlann géze garpan bir bagka detayi da alacaginiz gida diriinlerinin tadina baka-
i bilmenizdir.




Pazarlik

Aliciyi ve saticiyi terletse de, aligverigin
vazgecilmez yanlanindan biridir pazarlik.
Bir drlind uygun fiyata almanin keyfi igin
alic, pazarlikta i1srara gondlli olur. Yeni
tarz aligveris sistemi artik pazarlik ihti-
malini bitirse de, bitpazarlarinda, Kurban :
bayrami éncesi hayvan aliminda siki pa-
zarliklara hala sahit olabiliyoruz. Pazarli- :
gin da cesitli pif noktalan var elbet. ok :
istekli gorinmemek, “Ayagimiz aligsin!”
gibi kalip ifadelerle samimi bir sekilde in-
dirim istemek, fiyati 6nce saticinin sdylemesi, (rlini saticinin tanitmasini beklemek, diger alternatiflerin
fiyatini sdylemek, “Sonra ddersin!” tuzagina diigmemek bunlardan birkagidir. Tabi en basta, kiginin pazarlik
yapilacak ve yapiimayacak yeri de ayirt etmesi gerekir. Pazarlik, fiyat konusunda yetkisi olan kisi tarafindan
yapilmalidir. Bazi alisverislerde pazarlik adettendir ve terk edilmez. Kurban satisinda oldugu gibi. :

Yoresel $enlik ve Panayirlar

Yeni nesillerin daha ¢ok sehirlerde ya-
samalari, sehrin kendine has hizli, pratik
ve standartlasmis bazi unsurlan, genc- :
lerin - anne-babalannin  memleketlerine, :
tilkemizin yoresel zenginliklerine yaban-
cllagmalarina sebep olmaktadir. Yéresel :
senlik, panayir ve festivaller, hem kiltu-
rin yeni nesillere aktanlmasinda hem yo-
renin zenginliklerinin tanitiimasinda hem
de turizm acisindan fayda saglar. Gerek

: e Anadolu’'da gerek biyiiksehirlerde belli
yorelere ait senlikler diizenlenir. Boylece sehir insani da belki yillardir gitmedigi memleketinin trinleri ile
hasret giderir. Bu tiir senliklerde yéresel yemekler tanitilir, yoreye 6zgu gida, tekstil ve ev esyalari, turistik
esyalar satilir. Bolgenin tanitimi igin stantlar agilir. Cocuklar icin oyunlar ve gésteriler, ziyaretciler icin yans-
malar dizenlenir. Halk sanatcilari program yapar, halk oyunlari oynanir, yéresel kiyafetler tanitilr. :




Halk Meteoroloisi

Hayvancilikla, toprakla ugrasan insan-
lar icin hava sartlar oldukga onemlidir.
Tecrlbeler sonucu eski takvimlerde yer
almig, hava sartlanini belirten tabirler, si-
cakliklarla ilgilidir ve hi¢ sasmaz. Yil Ka-
sim ve Hizir olmak Gzere ikiye aynlir. Hizir
ginleri yazi (6 Mayis-7 Kasim), Kasim
(8 Kasim-5 Mayis) kisi temsil eder. Kig
devresi Kasim, Zemheri, Hamsin adinda
45°er gunluk Gc ana bolume aynlir. Bu
: 135 giinlik bélum en siddetli soguklar
icerir. Hamsinden sonra kigi tamamlayan 45 gnlik bir zaman dilimi daha vardir ve 21 Mart-6 Mayis ara-
© sidir. Zemherir (Erbain) kigin en sert giinleridir, 40 giin siirer (22 Aralik-31 Ocak). Hamsin 45-50 giindiir.
© Eskiler Zemherir ve Hamsin giinlerine “sayili doksan” derler. Cemreler hamsin iinde diiserler. Agac dikme,
leyleklerin gelmesi, bag budama, kalem agisi, bereketli yagmurlar, hep bu takvimle hesaplanir.

Cemre

Arapga “kor, ates” manasina gelir ve
baharin mijdecisi olarak goralir. Halk
inanigina gore yediser gun arayla once
havaya, sonra suya, en son da topraga
diisttigu varsayilir. Cemre distugi vakit,
hava, su, toprak isinmaya baglar. Boyle-
likle kigin kuruyan dallara su yurtr, toprak
altinda hareketlilik baglar, tabiat canlanir.
Cemrelerin dismesi ile sira Nevruz kut-
lamalarina gelir. Cemre, Tirk kiltirinde
: . onemli bir yere sahiptir ve edebiyatimizda
da kendine yer bulmustur. Divan sairleri cemreye 6vgi dolu siirler yazmislardir ve bunlara “cemreviye”
denilir. Halk i¢in hava olaylari 6nemli oldugundan, cemreleri gozlemek, siradakini beklemek keyifli bir hal
i almigtir.




Kugdili

“Islik dili” de diyebiliriz. Kelimelerin yiik-
sek perdeli 1slik ve melodilerle soylenme-
sidir. Daha ¢ok Giresun, Ordu, Glimiisha-
ne basta olmak izere Dogu Karadeniz :
bolgesinde kullanilir. Daglik, engebeli ala-
na dagilmig koylerde, uzaktaki bir insanla
haberlesmenin pratik bir yolu olarak yay-
ginlasmistir. Bolgede kusdilinin, yizlerce
yildir kullanildigi diisiinilmektedir. Sade-
ce Tiirkiye'de degil tiim diinyada bu sekil- :
: de 1slik ile konusan insanlar vardir ve bu
ishik dillerinin 60 kadar oldugu tahmin edilmektedir. Giiniimizde cep telefonlarinin iletisimi kolaylagtirmasi
ile kusdilini kullananlarin sayisinda azalma gozlemlenmistir. Kuzey Anadolu Daglar’'nin kuzeyindeki bir koy-
de, her sene diizenlenen festivalde, kusdiline yonelik yanigsmalar yapilir. Kug Dili, UNESCO Somut Olmayan
Kilttrel Miras Listesi'ndedir. :

Kusculuk

Cesitli sebeplerle kuslanin egitimesidir.
Osmanli zamaninda avcilar dogan, at-
maca gibi kuslar yetistirir, sarayda bu tiir
vazifelilerde gérev alirlardi. Giivercin ise :
posta teskilatinda, istihbaratta kullanilir-
di ve oldukga Gnemliydi. Haberlesmeyi :
saglayan posta giivercinleri, kusculudu
bir meslek haline getirmistir. Evliya Celebi
1600l yillarda Istanbul'da kusbazlarin
500 civarinda diikkani oldugunu yazar.
- Bir bagimiilik, hastalik gibi nitelendirilen :
kusculuk, giiniimiizde daha cok cins giivercinlerin beslenmesi, ugusa hazirlanmalar, cesitli hareketler igin
terbiye edilmeleri ve yanstinimalarini kapsayan bir hobidir. Kuslarla bu sekilde ilgilenen insanlara “kusbaz”
denir. Kusbazlar, pazar kurup, orada kuslarnin hiinerlerini sergiler, iyi egitimli kuslan oldukga yiksek fiyat-




Vakif Mali

Kiltrimizde 4 vav'dan sakinilmasi 6git
verilir. Vav harfi ile baslayan bu dért sey
“vallahi” diyerek llizumsuz yere yemin et-
mek; sorumluluk hassasiyeti tagimayan
bir “vali” yani yonetici olmak; hakkini ve-
remedigin bir “vasi” olmak ve “vakif“tir.
Medeniyetimizde binlerce vakif kurulmus,
bunlar hem halka hem diger canlilara hiz-
met etmiglerdir. Hizmetci kizlarin mahcup
L= e S5 olmamasi icin, kirdiklari egyanin parasini
P e 2 B deyen vakiflanmiz da vardir, evlenecek
genclere ceyiz hazirlayanlan da. Maddi ve ayni yardimlarda vakiflar, sosyal hayatin can damari gibidirler.
Iste “tiiyli bitmemis yetimin hakki” olan vakiflarin mallar, imkanlan gelisigiizel kullaniimaz, kesinlikle israf
. edilmez. Vakif malina karg! hassas olmak gerektigi sikca dile getirilir

Hayvan Haklarini Koruyan Vakiflar

Medeniyetimiz, dinyanin bagka yerlerin-
de esine ender rastlanir vakiflar haizdir.
Allah'in  dilsiz mahl(iklari denilen hay-
vanlara hizmet igin kurulan vakiflar, sekil
olarak da bu ince ruhu diga vurur bir es-
tetik deger tasir. Camilerin glines goren,
riizgar almayan cephelerine kondurulan
sercesaraylar boyle essiz imzalardir. Bas-
ta leylekler olmak uzere, gécmen kusla-
ra hizmet veren gurebahane-i laklakan,
: dunyadaki ilk hayvan hastanesidir. Kanuni
Sultan Suleyman zamaninda kurulan bir vakif, binek ve besi hayvanlarinin otlayabilecegi meralar agmakla
gorevlidir. Eylp Sultan civarinda, gog sirasinda yaralanan leyleklere hizmet eden bir vakif uzun yillar hizmet
vermistir. II. Bayezid, Bayezid Camii‘'nin glvercinlerini yemlemek icin her yil 30 altin vakfetmistir. Sam’daki
. Kediler Camii de yavru kedilerin himayesi ve her tiirlii bakimi ile ilgilenir. Daha nicesi sayilabilecek bu vakif-
lardan, Batili seyyahlarin hatiratinda da hayretle bahsedilir.




Halk Hekimligi

“Kocakan ilaci” denilerek hor gérillen ge- :
sitli kangim ve yontemlerin diginda, yliz-
lerce yilin tecriibesi, bilgeligi ile insanlara
sifa olmus bir hekimlik yonii vardir halkin.
Bazen sozlerde, bazen terkiplerde deva- :
yi sunar. “Giines girmeyen eve doktor :
girer!”, "Ayagini sicak tut, basini serin!”
bu ciimleden sdzlerdir. Halk hekimligi te-
mizlik, giinesin enerjisi, temiz hava, iyi bir
uyku, giindelik olaylan kafaya takip sorun
etmemek gibi disturlar yaninda, dertlere
deva olmast igin en ok bitkilerden yararlanmistir. Nesilden nesile aktarilan terkipler kimi zaman “ocak” de-
nilen kisilerin elinden yayilir hastalara. Egzama gibi gesitli deri hastaliklari icin bu tir terkipler bilinir. Ayrica
bergamot yaginin dig agnlarina iyi gelmesi, kantaron yaginin yaralan iyilestirmesi, ¢inar kabugu kaynatilarak
distan strdliirse romatizma agnilarini dindirmesi gibi bilgiler de umuma mal olmustur. :

Halkin Vakti, Saati

Ahmed Hasim'in Musliman Saati'ne hir-
metle, halkin vaktinden de bahsedelim.
Hayatin diizen iginde gitmesi igin, her igin :
vakitlice yapiimasi elzemdir. Bu sadece,
horozlarin 6tmesi ile uyanan hanimlarin,
ev islerine baglama saati degildir. Her igin
bir vakti vardir ve vaktinden 8nce ya da :
sonra olmasi usule aykin gorilip, hos
karsilanmaz. Evlerin isi sabah erkenden
bitirilir, sonraya birakimaz. Aksam yeme-
gi de vakitlice hazir edilir. El igleri, komsu
oturmalari, kapi 6nu sohbetleri ancak bu isler bittikten sonra yapilir. Beylerin eve donecedi saate is bira-
kilmaz, o saatte evde olunur. Bir Azrail'e bir misafire her zaman hazirlikli olunmasi gerektigi sdylense de,
misafir de evin uygun vaktini kollar. Gece geg vakte ziyaret kalmaz. :
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Kandil Geceleri

Mibarek kabul edilen bazi gecelerdir. II.
Selim doneminde bu geceler, camiler
kandillerle stslendigi icin kandil gece-
si olarak anilmaya baslanmistir. Bunlar
Mevlid (12 Rebiiilevvel), Regaip (Recep
ayinin ilk Cuma gecesi), Mirac (27 Re-
cep), Berat (15 Saban) kandilleri ve Kadir
Gecesidir (27 Ramazan). Kandil giinlerin-
de evlerde ozel yemekler, tathlar yapilr,
konu komsuya, ihtiyac sahiplerine dagiti-
: lir. Cami, tiirbe ziyaretleri artar. Mevlidler
okunur, hatim dualar yapilir. Bazi camilerde sakal-1 serif ziyareti tertip edilir. Bunlar icin buyik camilere
gidilir yahut hanimlar kendi aralarinda program yaparlar. Oruclu olanlar icin aksam giizel bir sofra hazirlanr,
. eve muhakkak kandil simidi alinir. Kandil tebrigi icin biiyikler aranir. Aksam ezanindan sonra, camilerde de
programlar yapilir. Gece boyunca daha ¢ok ibadet edilir, toplu halde Kuran okunur, sohbet ve dua edilir.

Mevlid

Arapga “viladet, dogma, dogus” kelime-
sinden tlreyen mevlid, “dogum vyeri ve
zamanl” anlamina gelir. Ozellikle rebi-
levvel ayinin 12. gecesi Peygamberimiz
Hz. Muhammed'in (s.a.v.) dogumunu, bu
vesileyle yapilan merasimleri ifade igin
kullanilir olmustur. Mevlid, Peygamberi-
mizin (s.a.v.) dogumuna duyulan sevincin
izhar, rahmete vesile olmasinin fiili duasi
olarak, Kuran okumak, yemek yedirmek,
: : sadaka vermek, mevlid-i serif okunmasi
. gibi sekillerde kendini gosterir. Serbet dagitili, tebriklesilir, camilerin minareleri aydinlatilr, kandillerle siis-
lenir. Halk da helva yapar, komsularina ikram eder. Kimi yorelerde hamur igleri yapilir, dagitilir. Komsular
disinda cami, tiirbe cikislaninda da yiyecek dagrtanlar olur. Islam cografyasinda mevlid, yiizyilarca halktan
: devlet kademesine kadar bilyiik 6nem verilerek kutlanmigtr.




Ramazan Ayini Kargilama

Ramazan ay igin haftalar oncesinden :
hazirliklar baglar. Evler, sokaklar, camiler :
temizlenir. ikram bollasacagi icin, kiler
mimkiin mertebe doldurulur, eksikler :
giderilir. Bir ay boyunca devam eden bir :
ibadet oldugu icin, Tiirk geleneklerini, es- :
tetik zevkini aktarmak ve devam ettirmek
de daha kolay olmustur. Ramazan mut-
faga, sofraya, edebiyata, ahlaki yasan-
tiya, eve, sokaga, camiye, carsiya gelrr.
Hanimlar envai cesit yemek icin hazirlik
yapar, esi dostu iftara caginrlar. Camilere teravih namazina gitmek, giindiiz de mukabele takip etmek icin
organize olurlar. Yakin gevreden ve akrabadan baglayarak, sikinti iginde olanlara da gida yardimi gonderilir.
Bu yardim ramazanda da sofralarin acilmasi seklinde devam eder. Bir yandan da fitir sadakast hesaplanr.
Hilalin gdzlenmesi, camilerde kandillerin yakilmasi, mahyalarin hazirlanmasi, davulculann hazirlhgi, firncinin
ramazan pidesi igin usta ayarlamasi ramazan ayinin tatl telaglarindandrr.

Mahya

Farsga “méah” (ay) kelimesinden tiiremis-
tir. iki minare arasina gerilen iplere asilan
kandiller ile kurulmug 1gikli stislemedir. :
Mevlid gecelerinde minarenin kandille :
isiklandinimasinin - hos  karsilanmasiyla
mahyaciligin dogdugu gortst vardir. Ra-
mazan ayina mahsus olsa da, kimi ozel :
zamanlarda yapildigi da vakidir. Osman-
I'da mahyac, atlas (zerine incilerle, ku-
racagl mahyanin kiictk bir rnegini gizer,
saray izin verirse kurardi. Ramazanin ilk
15 giinii yazi, kalaninda resim olarak kurulurdu. istanbul camilerinde kurulan mahyalarda genellikle Fetih
Siresi'nin ilk ayeti, “Bismillah”, “Hos geldin ya ramazan”, son giinlerde “Elveda” gibi yazilar siillis yazi ile yer
alirdi. Resim olarak da gill, fulya, kiz kulesi, cami, ay yildiz gibi motifler kullanilirdi. Stileymaniye Camii‘'nin
inli mahyacisi Abdiillatif Efendi baliklarla kayiklann yer aldigi panolan ileri geri oynatarak, mahyalara ha-
reket vermistir. :




Dis Kirasi

Comertligin costugu ramazan ayinin en
zarif adetlerinden biridir. Osmanli'da 6zel-
likle devlet ricali ve zenginler uygularken,
glinumuzde de yasatiimaya caligiimak-
tadir. Bir orugluya iftar ettirmenin blytk
sevabindan nasiplenmek isteyen ev sahi-
bi, misafirine dig kirasi ile tesekkir eder.
“Soframizda iftar ettiniz, digleriniz yorul-
du!” dercesine hediye takdim eder. Mi-
safirin durumuna gore bazen para, bazen
: kitap-kalem hazirlansa da, her haliikarda
dis kirasi giizel bir sunumla verilir. Zamanla, sadece ihtiyag sahipleri icin degil, sofradaki her misafiri kapsa-
. yacak sekilde uygulanir olmustur. incitmeden infak etmenin en giizel cisimlesmis hallerinden biridir. Yusuf
. Kamil Pasa ve Zeynep Hanim, Sultan Abdiilaziz'e konak tapularini dis kiras olarak sunar. Sultan Abdiilaziz
ise kabul edip, tekrar hediye eder. Bunun izerine Sultana Seyh Hamdullah hath bir Kur'an-1 Kerim hediye
. ederler. Hos bir hatiradr.

Limem Defteri

Veren eli, alan elin gérmedigi; hatta alan
eli de veren elin gérmedigi bir ramazan
adetidir. Eskiden bakkallarin veresiye def-
terleri olurdu. Bu defterlerde kimin ne ka-
dar borcu bulunur, kisiye zel sayfaya not
edilirdi. iste ramazan ayinin gelmesiyle
cosan hayir isleme gayreti ile, bir hayirse-
ver, bilmedigi bir muhitteki bakkala gider,
zimem yani borg defterinden rastgele bir
sayfa actinr ve oradaki butiin borcu 6der-
: di. Bazen biitlin defteri alan hayirseverler
: de olurdu. Bugiin bile, cesitli semtlerdeki bakkallarda béyle defterler tutulmakta ve gizli hayirseverler bu
eski ve glizel gelenegi yasatmaktadir. Buglniin sartlarina uygun olarak, bizler de televizyondan, sosyal
medyadan bu hayirdan haberdar olmaktayiz.




Haci Ugurlama ve Kargilama

Evvelde hacca gidenler parmakla gosteri-
lecek kadar azdi. Simdilerde sayilari artsa
da ayni sevingle ugurlanir ve kargilanirlar.
Hacca gidecek kisi ziyaret edilir, hediyeler
gotardlir. Akrabalar haci adayini yemege
caginr. Hacca gidene, orada vermesi igin
sadaka emanet edilir. Haci adayi, Tirk
bayragi asili arabalara bindirilir, havaa-
lanina kadar ugurlanir. Déniiste hacilar :
seccade, teshih, takke, basortilsi, yiizik, :

‘M misvak gibi hediyeler getirir. Hos geldin
ziyaretine gelenlere bu hediyelerden verilir. Hurma cesitleri ve kutsal topraklardan alinmis zemzem takimlan
ile sunulan zemzem sabit ikramdir. Hatiralar, ziyaretlerin baslica konusudur. Once ya da sonra, herkesle he-
lallesmek icin haci yemegi verilir. Déniiste, hacinin gézleri 6piiliir. Bazi bélgelerde hacilarin evlerinin kapisi
suslenir, boyanir. Kabe resmi yapilir. Hac sonrasi kisi, itibarli bir unvan olarak “haci efendi”, “haci hanim”
olarak anilir.

Arefe Giinii

Dini bayramlardan bir gin 6ncesindeki
giindiir. Arefe giini cesitli gelenekleri
ve terimleri kendinde toplar. En tatlisi, :
bayramliklarini erken giyip sokakta gezen
cocuklara, erken agmis gicek gibi, “arefe
cicegi” denmesidir. Arefe giini kabirler :
ziyaret edilir, temizlikler yapilir, dualar edi-
lir. Elazi§da bir giin 6nce hazirlanan ¢orek
ve sekerler, kabir ziyareti sonrasi cocukla-
ra dagitilir. Bilecik te arefe giinii meydana
toplanan gocuklara bilyiikler seker verir.
Pisi, yufka ekmedi gibi hamur yiyecekleri yapilarak komsulara dagitilir. Sivas'ta tuzsuz, susamsiz simit pi-
sirilir ve bayramda kapi kapi gezen cocuklarin tasidigi sopaya bir tane bu simitten takilir. Kurban bayrami
arefesinde oruglu olunur. Arafat takiler taklit edilerek, herkes kendi evinde, camide vakfeye durur. Belirli
sayllarda kelime-i tevhid, salavat gibi dualar edilir, ihlas SGresi okunur. :




Bayramlagma

Kiltirimizde Ramazan ve Kurban
Bayramlarinda bayramlagma ziyaretle-
ri oldukca onemlidir. Sosyal bir ibadet
hikminde olan bayramlagma, bayram
sevincinin  baskalaryla paylasiimasidir.
Bayram namazindan sonra ilk bayram-
lasma cemaatle yapilir. Daha sonra evde
bitin aile birbirinin bayramini tebrik eder.
Ziyaretlerde usulen once kugukler blyuk-
lerin evlerine gider. EI opllmesi, kiglk
: : cocuklara harglik verilmesi, ikram olarak
tath ve ozellikle baklava sunulmasi adettir. Kolonya ve seker olmazsa olmazlardandr. Ziyaretler gok uzun
tutulmaz. Ozellikle yakin olanlardan baslayarak uzak akrabalar, komsular, hatirli tanidiklar da ziyaret edilir.
Uzaktaki yakinlara bayram tebrik karti gondermek maalesef eskilerde kalmig giizel bir adettir. Simdilerde
aramak yahut mesaj gondermek ile bu eksiklik telafi edilmeye calisilr.

Seker Toplama

Cocuklar icini Ramazan ve Kurban Bayra-
minin olmazsa olmazlarindan biridir seker
toplamak. Bayram namazindan sonra
baglanir ve genellikle ilk giin daha ¢ok
mesai yapilir. Mahalle, kdy yahut artik
blyUksehirlerdeki gocuklar apartmanla-
rini ve komsu bir iki apartmani kapi kapi
gezerek, “Bayraminiz mibarek olsun!”
derler ve sekerlerini almak dzere ellerini
uzatirlar. “Sen kimin gocugusun?”, “Ne
: = - kadar buyumdisstn!”, “Annen-baban na-
sil?” gibi cesitli sorulara da muhatap olan gocuklar, sekerin cesidine gore sevingle hemen bir baska kapiya
giderler. Cocuklar bir posetle yahut bayramlik cantalariyla ciktiklar toplama isinden sonra zevkle sekerlerini
sayar, cesitlerine gore gruplandinr, hazinesini ortaya serip keyfini stirer. Arkadaslar arasinda bazen degis
. tokus yapilir, gikolata ya da iyi seker veren evler hemen digerlerine de sdylenir. Genellikle bir kapiya sadece
t bir kez gidilir.




Ahretlik

Bir tiir kardeglik, arkadaslik sozlesmesi- :
dir ki, ahirete kadar uzamasi amaclanrr. :
Kirvelik, sagdiclik gibi tasavvuri akraba-
liktir. Genellile hanimlar arasinda olur. Iki
kiz, ahretlik olmayi istediginde ailelerine
syler ve duruma gére hirinin evinde me-
rasim yapilir, mevlit okutulur, dua edilir.
Davetliler ufak tefek hediyeler getirirler. :
Kizlarn aileleri de, ahretlik secilen kiza
bohca hazirlarlar. iki kiz davetlilerin hu- :

R O e zurunda “Omrii billah ahretlik olacagini-
za, birbirinizi glicendirmeyeceginize ve kollayacaginiza buradaki herkes sahit olsun mu?” sorusuna iic kez
“Evet” derler. Iki kirmizi tiilbent getirilir ve kizlar birbirinin basina baglar. Sonra helva yapilr, yenilir. Ahretlik
kizlarin ana-babasini ahret anne, ahret baba bilir, bu uygulama ahretlikler evlenince cocuklara kadar uzanir.
Ahretlik hanimlar diigin gibi térenlerde ayni elbiseyi giyerler. Gliven iizerine kurulu daha pek cok sartlar
vardir. Ahret kardegliginden donmeye hog bakilmaz.

Yetimi Gozetmek

Yalniz olmak, tek basina kalmak anlamin-
daki “yutm” kokinden tireyen yetim, ce-
sitli nesnelerin yalnizhgini, tekligini ifade
eder. insanlar icin de babasi vefat etmis :
cocuga yetim denir. Annesi 6Imis gocu-
Ga Oksiiz dense de, annesi ya da hem
annesi, hem babasi 6lmiis cocu§a yetim
dendigi de olur. Kiiltiirimiiz toplumdaki :
nispeten zayf insanlar korumak tizerinde
onemle durur. Dullar, yoksullar, yetimler
bunlardandr. Yetimlere kol kanat germek, :
ihtiyaclarini gidermek, géndllerini hognut etmek de ¢ok kiymetli ibadetler, davraniglar olarak benimsenmis-
tir. Yetim basi oksanir, yetime kol kanat gerilir. Yetim mali yemek biytk giinahlardandir. Yetimlere haksizlik
edenlerin iflah olmayacagdina inanilir ve bunu destekleyen pek cok olay, menkibe dilden dile dolagir. Yetimler
halk katinda gozetildigi gibi, devlet de (Darileytam, Cocuk Esirgeme Kurumu vs.) gesitli kurumlari ile ye-
timlere kol kanat gerer. :




Sakal-1 Serif Liyaretleri

Tirklerin - “mukaddes emanet” olarak
gordigi kiymetli varliklardan biri de sa-
kal-1 seriftir. Topkapi Sarayr Mizesi'nin
yani sira, gesitli camilerde ve evlerde
bulunmaktadir. Peygamberimizin (s.a.v.)
sa¢ ve sakalindan olusan bu emanetler,
6zel mahfazalar icinde saklanir. Ozellikle
ramazan ayi, kandil gecesi gibi zaman-
larda ziyarete acilir. Sakal- serif, cam bir
mahfaza iginde korunur. Bu mahfaza, kirk
: - ' ortiiye sarilir. Olusan bohca tekrar bir ku-
tuya konur. Ziyarete aclilirken de, ortilere sarilirken de toplu olarak salavatlar ve tekbirler okunur, konusul-
maz, herkes hiirmeten ayakta bekler. Salavatla ve dperek, kisi tazim eder. Topkapi Sarayi Mizesi Mukaddes
Emanetler Dairesi'nde sakal- seriflerden bazilar sergilenmektedir. Bunlar degerli sandiklar ve bohcalar
icerisinde altin, giimils, kristal ve porselen mahfazalarda korunurlar. Diyanet Isleri Baskanligi, 422 tanesi
Istanbul'da olmak tizere Tiirkiye'de 1818 adet sakal-1 serif bulundugunu sdylemektedir.

Hirka-1 Senif Liyaretler

Topraklanmizda bulunmasi ile seref-
lendigimiz kutsal emanetlerden biri de
Peygamber Efendimizin (s.a.v.) hirka-i
serifidir. Osmanli'da ramazanin on beginci
gind, padisah ve saray gorevlileri gelir,
gumus sebeke icindeki sandukayi agarak
hirkayi cikarirlardi. Davetliler sira ile gelir,
hirkanin sag omuz basina konan destimali
(islemeli mendil) éperlerdi. Destimal da-
vetlilere hediye edilirdi. GliniimUze ulagan
: ikinci hirka-i serif de Istanbul'dadir. Hirka-i
Serif Camii'nde bulunan kutsal emanet, Veysel Karani'ye hediyen edilen hirkadir. Ramazan ayinda ziyaret-
cilere acilir ve cam arkasindan ziyaret edilir. Her ramazan bu ziyaret icin bly(k kalabaliklar camiyi doldurur,
sira olustururlar. Yavuz Sultan Selim'in Misir Seferi doniiii (1518) pek gok kutsal emanetle birlikte Istan-
: bul'a getirilmistir ve simdi Topkapi Saray'ndaki Has Oda’da korunup sergilenmektedir.




Hafizlik Cemiyeti

Bed-i besmele toreni ile mektebe bagla- :
yan cocuk, okuma-yazma ve Kur'an 6g- :
renir. Gocuklann ilk hatimleri bittiginde
yine kiigiik bir kutlama yapilir, hocasina
hediyeler gonderilir, cocuk sevindirilir.
Simdilerde cocuklarn arkadaglarinin da
katildigi guzel térenler yapiimaktadir.
Kur‘an egitiminin bir tst basamagi hafiz-
liktir. Kur'an't ezbere biliyor olmak toplum
nazarinda oldukga saygin bir durumdur. :

. Osmanli edebi olarak, hafiz kimseye ab-
destsiz el stirilmez, yere degil her zaman yiiksege oturtulur. Hafizigini bitirmis, sinavi gegmis kisiler igin
hafizlik cemiyeti/téreni diizenlenir. Hafizliga verilen biyik 6nem, torenlere de yansimis, yillar iginde farkli
uygulamalar gzlenmistir. Evliya Celebi “Merasimlerde hafiz ve hafizeler, ale’l-umim kiiheylan atlar iizerin- :
de Feth-i Serif (Fetih Siresi) tilavet ederek Alay Koskii dibinden gecerlerdi” yazar. Gliniimiizde bu sekilde
olmasa da, hafizlar i¢in yine oldukga gtizel torenler diizenlenir. :

Cesme Yaptirmak ve Su Hayrati

Medeniyetimiz icin “su medeniyeti” de-
nilse yeridir. Turklerin temizlik sevgisi, :
slam'in temizlik sartlan ile birlesince :
kendine has dzelliklerle gériiniir olmustur.
Cok sevap olarak bakilan cesme hayrati
da bunlardan biridir. Hem insan icin, hem
hayvanlar ve bitkiler igin hayati 6nem ta- :
slyan suya ulasim kolay olsun diye, pek
cok hayirseverin yaptirdigi gesmeler, ne-
redeyse her mahallede goriilir. Sadece
: sehirlerde degil, kdylerde dag baglarnda
bile cesmeler yaptinimis, suyu kana kana igen dua etsin diye maniler yazilmistir. Mitevazi kdy cesmelerine
gore, sehir cesmelerinden sanat eseri hiikmunde olanlar vardir. Mimarisi, kitabeleri, kurnalari ile halen goz
alici olarak hizmet etmektedirler. Kurt kus igsin diye yapilan, su gibi aziz olmak duasina muhatap olmak
niyeti taglyan her cesme, kiilturiimize can damari olmaya ne kadar da yakigtr. '




Lekertya Sofrasi

Yemekli toplantidir ve adak, dilek vb.
durumlarda yapilir. Cumhuriyet sonrasi
Ankara’sindan glinimiize kadar gelmistir.
Eski Istanbul ve Bursa'da benzerleri vardir
ve “Zekeriya Peygamber sofrasi” olarak
da isimlendirili. Hicri saban ayi iginde,
komsu ve akrabalarn c¢aginldigi, genel-
likle cerez ve atistirmaliklardan olusan
41 cesit yiyecegin bulunmasi gereken
bir davettir. Dilegi yerine gelen bir hanim
: -+ diizenler. Sofra agilmadan iki rekat namaz
kilimir, Meryem Sure3| okunur. Sofranin ortasinda, adagi yerine gelen kadinin diktigi mum, davet bitene
kadar yanar. Baska adak dileyenler olursa, bu mumun etrafina dikerler. Davetliler namaz, Kuran tilaveti ve
mum dikme iglemi bitene kadar konusmazlar. 41 gesit yiyecedin tadina bakilr.

Adak Kurbani-Adak Adamak

Arapcada “nezir” olarak gegen adak, fikih
hiikm olarak, dinen sorumlu olmadigi bir
ibadet cinsinden bir isi, kisinin kendine
vacip kimasina denir. Istedii bir is olun-
ca, kurban kesecegine soz vermeye “kur-
ban adamak”; kesilen kurbana da “adak
kurbani” denir. Adak gerceklesince, kisi
kurbani keser ya da kestirir. Kesilecek
hayvan, kurban ibadetinde belirlenen
sartlar tagimalidir. Horozdan adak olmaz.
: Adagin etinden kurbani kestiren, kendisi,
ailesi, anne-babasi, ayrica bunlarin disinda olup, varlikli olanlar da yiyemezler. Oglunun askerden dénmesi-
ni, evlenmesini isteyen anneler adak adarlar. Yine is bulma, sagligina kavusma, ¢ocugu olma gibi hayatin
©iginden her iste, kuvvetle isteyen kiginin adak adadigi goralir.







Alkiglar

Merasimlerde padisah ve vezirlere, ge-
sitli ifadelerin, dualarin yiiksek sesle soy-
lenmesine denir. Alkis, Kamus-u Turki'de
“El cirparak ve yiksek sesle ‘yasa” diye
bagirarak edilen takdir ve tahsin” olarak
tanimlanir. Alkig bayramlarda, ozel toren-
lerde yapilabiliyordu. Padisaha “Umurun
acik olsun, ikbalin fiizun! Padisahim dev-
letinle bin yasa” ve “Masallah! Magrur
olma padisahim senden biyuk Allah var”
: diye baginlirdi. Bu alkis gdrevini yerine
getiren saray memurlarina “alkis ¢cavuslan” denilirdi. Alkig ayni zamanda, térenin hangi agsamasinda olun-
dugunu belirten sinyaldi. Mesela alkis cavuslan “Hareket-i himayun padisahim, devletinle bin yasa” diye
bagnirlar, padisah kiyam ederek Istanbul kadisina kadar olan gérevlileri ayakta kabul eder, sonra cavuslarin
“|stirahat-i hiimayun padisahim, devletinle bin yasa” dediginde padisah oturur, tebrikleri bu sekilde kabul
: ederd.

Asik Atigmalar

Halk ozanlarinin karsilikli olarak siir soy-
lemesine “atisma” denir. Belli kurallarla
yapilir. Once “Merhabalasma” bolimii
gerceklesir. Ikinci bolimde &giklar usta-
larindan siirler okurlar. Ugiincii bélimde
esas atismalar baslar ve karsilikli tath bir
yanig olarak ilerler. Hemen o anda ger-
ceklestidi icin hem kafiye uyacak, hem
ritim tutturulacak hem de rakibe Usttin
gelmeye caligilacaktir. Soru-cevap sek-
linde atigmalar da olur. Karsisindakini s6z
: soyleyemez hale getiren asik, atismayi/
: deyismeyi kazanir. Atismalarin zorlu kurallar da olabilir. Lebdegmez tarzi bunlardan biridir. Atismanin so-
. nunda asiklar birbirinin gonliini almak icin iltifat iceren kosmalar soylerler.

L Asik: 2. Asik:

. Seninle oldum taassuk Bu ddigkdn gdnlim agarsin
Gozlerime geldi 151k Selim Sirat'1 gegersin
Duymadim sen kime &sik Kevser irmaktan igersin

Dillerin Kur'an‘a layik Olasan cihana layik




Lebdegmez

“Dudakdegmez” demektir. Bir edebiyat
terimi olarak kullanilir. iki dudagin birbiri-
ne deerek telaffuz edildigi b, f, p, m, v
harflerini icermeden yazilan siirleri ifade :
eder. Divan siirinde bir soz sanati, agik :
siirinde ise nazim sekli olarak kabul gér- :
miistir. Ustalik isareti sayilir. Asiklar, leb-
dedmez seklinde de atisma yaparlar. Bu
esnada dudaklann birbirine degmedigini :
ispat icin dik olarak igne yahut sivri bir
cismi dudaklarin arasina koyarlar. Ozanlar
bu siirleri irticalen syledikleri iin ayrica takdiri hak etmektedirler. Divan siirlerinde de gtizel drnekleri vardir.

“Dilersen dehrde dzade serlik

Gurur- u cah 1 terk eyle, geda ol

Sakin izhardan agyara halin

Yine sen derdine ¢ére resa ol” (Ahmet Remzi Dede)

f __:_.{._a_,i:;ﬂ*-'*‘*:‘“-";_.. . _ ~3 . S Ozanlik
\ 1 Ozan, Islam oncesi dénemde, Tiirkler
arasindaki halk hikayecisidir. Varsak, sa-
yacl, yirci gibi farkli isimlerle de anilr.
Flinde kopuzu ile gezer, besteli bir sekilde :
ve irticalen Oguz boylarinin kahramanlik
destanlarini anlatir. Boylece Dede Korkut
gibi destanlar, nesilden nesile nakledilir, :
genglere ufuk cizer. Ozanlar hikmetli s6z :
soyleyen ustalardir, boylar icinde niifuz-
ludurlar. Sadece destanlari degil, hayata
- : dair dnemli noktalara da atif yaparlar.
Ozanlar eskiden kahinlik, sifacilik ve byl goérevlerini de dstlenirlerdi. Oliiniin ruhunu gdndermek, hastalari
tedavi etmek, kurban adamak onlarin isiydi. Yapilan térenlerde her zaman baskdsededir. Eski Ttrk hiikim-
darlan da ozanlan dinlemeyi severdi. Ozanlar ordu ile gider, askerleri costururlardi. Kopuz zamanla saz,
dutar ve dombrayla yer degistirmistir. Agiklar, saz sairleri gibi, ozanlar da giinimiizde de varligini devam
ettirmektedirler. :




Meddah

Farkli lehce, sive ve hayvan taklitleri ile
zenginlestirerek hikaye anlatan kimseler-
dir. Kahvehaneleri mesken tutsalar da,
konaklarda, saraylarda, ordu ile seferde
de hikaye anlatirlardi. Evliya Celebi gor-
dugu meddahlardan bahseder ve ozellikle
biri hakkinda (I, 649) “Allah’in yarattigi ne
kadar hasarat ve hayvanat varsa hepsini
sadalariyle taklit ederdi. Bir devenin kiik-
riyerek baska develere hicumunu taklit
: : etse gercek sanilirdi. Horoz, kaz, turna,
karga, ordek, tavuk, serce, biilbil gibi hayvanciklan taklit ederken birgok defalar yanina biilbillerin, kara-
tavuklanin geldikleri ve ona cevap verdikleri gérilmusti” der. Sandalye dzerinde oturur ve canlandirmalari
esnasinda degnek, mendil vs. kullanir. Anlatilanlar kimseyi incitmesin diye “isim isme, kisip kisbe, semt
semte benzer, gegmis zaman soylenir, yalan gercek vakit gecer!” diyerek séze baslar. Bitirirken “Her ne
: kadar sirglisan ettikse affolal” der.

Halk Oyunlan

Kendine has figirler iceren ritmik, gos-
terigli halk dansidir. Oyunlar her bolge-
de, oraya has unsurlar, kiilttirel yapiyi,
insanlarin ve tabiatin ozelliklerini yansitir.
Bazen cok hareketli, bazen daha agirdir.
Kimi oyunlarin kaynaginda, eski pagan,
Saman inaniglarina ait, bolluk ve bere-
ket ayinlerine dair izler vardir. Savaslar,
dostluklar, hasat zamani, ask oykiileri vs.
oyunlarda canlandinlir. Kimi figiirlerde
: = "B tarla stirmek vardir, kiminde ekmek yap-
mak, yin egirmek... Beden hareketleri de gesit cesittir. Donerek, kol kola girerek, halay gekerek, topraga
diz, topuk vurarak oynanir. Bazen kadin ve erkekler ayri ayr, bazen birlikte, bazen tekli, bazen karsi karsiya
icra edilir. Erzurum’da “bar”, Trakya'da “hora”, Karadeniz'de “horon”, Glineydogu'da “halay”, Konya'da “ka-
. sk oyunlan”, Kars'ta “lezginka” olmustur. ig Anadolu’da genellikle, tahta kagiklarla oynanir.




Karagoz

Beyaz bir perde arkasinda cubukla uzati-
lan tasvirlerin oynatildi§i golge oyunudur.
Arkadaki 1s1gin vurmasi ile tasvirler per-
dede belirir. Golge oyununun Osmanli'ya :
girisi XVI. yuzyildadir. Karagoz ve Hacivat
en belirgin iki karakteridir. Karagdz dobra, :
biraz patavatsiz bir halk adami, Hacivat
ise biraz igten pazarlikl, diizgiin konusan, :
ara bulucu bir Istanbul celebisidir. Bunla- :
rin cocuklan, halayiklar, Beberuhi, Bolulu :

- - : — s ascl, Acem gibi baska yan karakterler de
vardir. Tasvirler Karagozcii taraﬂndan tef refakatinde hareket ettirilir. Biitiin karakterleri ses hiineri ile can-
landiran tek bir kigidir. Ttirk mizah anlayisi ile yogrulan oyunlar, ayni zamanda divan, halk, tekke edebiyati, :
siir gelenegini, halk danslarini, farkli irk ve dinlerin giyim-kusamlarini ve sivelerini de alarak oldukca gesitlen-  :
mis, zenginlesmistir. Karagdz'Gn en canli ve en hararetli oyunlar ramazan gecelerinde oynatilmistir.

Kuklacihk

Bir sahne gosterisidir ve insan eliyle oy-
natilan figiirlerle icra edilir. insan ve hay-
van figirlii olanlan, parmak boyundan
insan boyuna kadar olanlar, ele gegirilen-
leri, iple oynatilanlari, sopali olanlari var-
dir. Kuklaci her zaman geri planda kalrr,
g6rinmez. Kuklalar genellikle tek kisi ta- :
rafindan oynatilir. Farkl malzemelerden, :
farkli karakter ozelliklerine sahip kuklalar
yapilmigtir. Kuklaciligin tarihi oldukga es-
kiye dayanmakla birlikte, Anadolu’ya Orta
Asya'dan gelir ve Saman kiltiiriniin izlerini tagir. Genellikle dinf hikayeler, kahramanlik hikayeleri anlatilirken
zamanla pek cok konu sahnelenir olmustur. Sadece cocuklar icin degil, yetiskinler icin de oyunlar sergi-
lenir. Osmanli'da stinnet digiinlerinde dev kuklalarin gegitlerde kullanildi§i, sarayda, tiyatrolarda, mesire
yerlerinde, kukla oynatildigi vakidir. Ele gegirilen kuklalar oynatiimasi kolay ve masrafsiz oldugu igin daha
cok yayginlasmistir. Giinimiizde masal anlaticilan da kukla kullanmakta, uluslararast kukla festivalleri dii- :
zenlenmektedir.




Ortaoyunu

“Meydan oyunu”, “zuh(ri” gibi isimlerle
de bilinen ortaoyunundan ilk defa Lebib'in
Slrname’sinde bahsedilir: “Ciimle etraf-
nisin-i meydan / Oldu ortaoyunundan
handan”. XIX. yizyilin ilk yansinda bilin-
digi, zamanla yayginlastigi dustntlmek-
tedir. Dogaglama oynanan dramatik bir
oyundur. Gesitli tipler siveleri ve tavirla-
niyla taklit edilir. Orta oyununda zurna ve
cifte nagra gibi nefesli, vurmall sazlarla
: sarkilar, turkdler soylenir. Bir de cengi ve
koceklerin danslan oyunu tamamlar. Curcunabazlar diger rakkaslarla meydana cikar, beceriksizlikleri ile
halki gildrtrler. Muhavere ve taklitler de oyunun énemli unsurlarindandir. Arap, Girct, Kirt, Laz, Yahudiler
taklide ilham olmuslardir. Oyun meydanda oynanir ve etraf izleyicilerle gevrilidir. Pisekar ve Kavuklu oyu-
nun baskarakterleridir. Pisekar Hacivat'a, Kavuklu Karagéz'e benzetilir. Kekeme, kambur, hmhim, esrarkes,
sagr, cazu, zenneler ve cinler ile tiplemeler agisindan oldukca zengindir. Konular ustadan giraga nakledilir.

Efsaneler

Halkin hayal glictinden dogan, dilden dile
soylenen, bu arada sekil degistirebilen
olaganustu nitelikler kazanmig hikayeler-
dir efsaneler. Her cografyanin kendine
0zgl efsaneleri vardir. Bu efsaneler top-
lum hakkinda bize fikir verdigi gibi, o top-
lumun degerlerini de gosterirler. Anadolu
koklu bir tarihe sahip oldugu, medeniyet-
ler besidi oldugu igin efsaneler agisindan
da zengindir. Efsanelerin bazen yore hal-
: - : B - kini korkutup bazi yerlerden, islerden uzak
tutmak icin uydurulanlari da vard|r Sahmeran, Agr Dagi efsanesi, Leyla ile Mecnun, Ferhat ile Sirin dilden
dile hala dolagr, sevilir. Gelin kayasi efsanesi ise bazi degisikliklerle hemen her yérede oraya 6zgu gibi
¢ anlatilr, sahiplenilir.




Dede Korkut Hikayeleri

Oguz Tirklerinin bilinen en eski destansi :
hikayeleridir. 12 hikayedir ve dilden dile :
anlatilimis sozlli gelenek Grtntdar. 15.
ylzylda yazya gegirildigi distnilmek-
tedir. Stsli metinler olmayip, kisa yalin
ifadelerle yazilmistir. Metin icinde yer yer :
siirsi sdyleyislere de yer verilmistir. Hika-
yelerde bozkir hayati, gogebelik, toreler,
ihanet, yagma, seferler, misafirlik, vefa :
gibi konular vardir. Hem diismanla hem
de boylar ve aile icindeki micadelelere,
kahramanliklara yer verilmistir. Toplum hakkinda, yasayislan, cografyalan hakkinda bilgi verir. Bogag Han'a
bogay! yenmesiyle bu ismin verilmesi genelde herkesge bilinir. Deli Dumrul, Bamsi Beyrek yine bilinen :
karakterlerdir. Tepeg0z gibi mitolojik unsurlar igeren bélumler de vardir. Dede Korkut hikayelerinden esin-
lenerek hala yeni hikayeler yazilmakta ve cizgi film gibi yeni medya (rinleri veriimektedir. Dede Korkut'un
mezarinin Bayburt'ta oldugu rivayetleri vardir ve burada her yil sélen diizenlenir.

Tekerleme, Bilmece, Ninni
(Sozlii Kltiir)

Tirklerde sozlu kulttir oldukca zengin ve
cesitlidir. Hareket halinde rahatlikla an-
latilan efsaneler, neseli vakit gegirmeyi :
saglayan bilmeceler, durumlarin net ve
gizel ozetini ifade eden atasozleri, duy-
gulanin dile geldigi tirkdler, cocuklar hu-
zurla uyutan, anne sesi ile giivenle sarip
sarmalayan ninniler ve daha nicesiyle,
insanimizin kivrak zekasi estetik olarak
dillere dékilmis, kusaktan kusaga akta- :
rimistir. Bunlann cogu anonimdir. S8zl kiiltiir yahut halk edebiyati olarak incelenirler. Universitelerde bir
bilim dali olarak okutulur ve arastinlir. Masal, fikra ve efsaneler anlatma esasi iizerine kurulmustur. Tirkii, :
ninni, agit manzum olarak diizenlenir. Toplumun sosyal ve siyasi durumunu, gelismislik dizeyini, orf ve
adetlerini, duygulann dile getirilisini gosterirler.




Masallar

Sozli gelenegin en dnemli 6gelerinden
biri masallardir. Dilden dile hikmeti, hayat
derslerini aktarir ve bunu yaparken kisile-
ri edlendirir. Masallar dogatsti unsurlar
barindinr, niktelidir. Tekerleme ile baslar,
gokten dg elma dusurerek biter. Olaylar
belirsiz bir zamanda, belirsiz bir mekanda
gecer. Uzun ki gecelerinde, cocuklari eg-
lendirmek isteyen biyikanneler de masal
anlatir, kahvehanelerde taburesi ustlne
: < oturmus meddahlar da. Gunimiizde tek-
rar canlanan masal anlaticiligi, artik odretilen bir etkinlik arac olmustur. Sadece bizim kiiltirimizde degil,
ozellikle dogu topraklarinda kadim bir gelenek olan masal, simdi biitiin diinyada yeniden ragbet gormekte,
: geleneksel dzelliklerini korusa da, zamanin sartlarindan etkilenmektedir. Masallarda, iyiler her zaman kaza-
nir, kotller muhakkak cezalarini bulur. Keloglan gibi fakir ve guigsiiz karakterler akillan, iyi niyetleri ile kétlye
galip gelir, padisahin kizi gibi en biiylk hedefe ulasirlar.

Maniler

Genellikle hece vezninin yedi veya sekizli
kaliplan ile soylenen, dért misralik ano-
nim manzumelerdir. Hayatin iginden, ask,
aynlik, gurbet, vme, yerme gibi her tir-
i konuda olabilir. Ramazan ayi gibi 6zel
zaman dilimlerine has maniler de ayr bir
kategori olmustur. Maniler digtinlerde,
hanim toplantilarinda, tarlalarda, sahurda
davul calarken pek cok yerde sozu kibar,
estetik ve 6z sdylemek icin dile getirilir. ilk
: iki misra genelde “doldurma” denebilecek
bir giris olup, son misralarda asil mesaj muhataba iletilir. Méani ah, beddua, lanet igerdiginde kargis adini alir.

- “llan aktr kamisa

Su verin susamiga
Meviam sabirlar versin
Yanindan ayrilmisa”




SONUC

Her insan bir 4lem, hem insan tek bagi-
na ¢ok aciz. Fakat el ele verince, kenetle-
nince, birler bin olunca, géniiller ayni ti-
nida ahengi yakalayinca, durdurulamaz
su misali, insan da gtgleniyor, zenginle-
siyor, guzellesiyor. Geleneklerimiz, halk
kiltirtimiiz, insanlarin bir araya gelip
ne giizel isler yaptiginin, birbirini yika-
yan iki el gibi, birbirine sifa oldugunun
gostergesi. Diinyadaki ilk giinlerinde
adin1 koyarken usuliince koymak, onu
ve ona dair hi¢bir geyi kiigimsememek;
vefatinda ayni saygiyr devam ettirmek,
insana verilen kiymeti gosteriyor. Haya-
tin bu iki ¢izgi arasindaki tiim detaylari,
kiltirimiiziin saglam bir temel tize-
rinde, insana insan gibi davranan, onu
yalniz birakmayan, giildiiren, eglendi-
ren, agladiginda gézyasini silen, karnini,
ruhu doyuran, ételere hazirlayan, bugti-
ni hakkiyla yagatan, zaman ne getirmis-
se onun farkina vardiran detaylarla dolu.

Modern zamanlarin insan temasin
azaltan uygulamalari, umariz bu kiltiiri
hayatimizdan cekip almaz. Insan insana
sifa. Geleneklerimiz bunun uygulamala-
r1 ile dolu. Unutulmamalari, belki gtine
uygun olarak yeniliklerle tazelenip yasa-
malarini timit ediyoruz. Bu agidan hem
fert fert hem kurumsal diizeyde herke-
sin ve her yapinin tizerine disen vazifeyi
yapmasiyla, bu uygulamalarin yeniden
yasayabilecegini, belki daha da giizelle-
secegini diigiinmek istiyoruz. Peki nedir
bunlar, ben ne yapabilirim, biz ne yapa-
biliriz?

Oncelikle kiiltiriin yeni nesillere akta-
rilmas: insan ile olur. Insan da en cok
ailede o6grenir, aileden baglar hayatini
sekillendirmeye. Evlerimiz, aile yasan-
timiz giintin getirdikleri ile sekillenen,
gini kurtaran adimlarla degil de bu
koklt uygulamalarla inga edilip, siis-
lenebilir. sadece aile ile de olmaz elbet.
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Akrabalar, komsular, es-dost ile bir ag
olusturmak, sarildigimiz giizellikleri bir-
likte cogaltmak gayretinde olabiliriz.

Belediyelerin, STK’larin ellerindeki im-
kanlar kadar, organize olma, insanlara
ulagma becerileri de halk kiiltiirtintin
yasatilmasi, yeni nesillere aktarilmasi icin
katk: saglayabilir. Yukarida mevzu edi-
len herhangi bir maddeyi bile giindemine
alip, yagsamasi icin neler yapilabilecegini
distinen bir STK kurumu, pekala onu
gindemde tutup, kolayca uygulanabil-
mesi i¢in yontemler sunabilir.

Halkin 6rnek aldigr kisiler, sanatcilar,
styaset adamlar1 da bu tiir uygulamalar
gindemlerine aldiginda, uygulayip 6r-
nek olduklarinda onlari takip eden pek
cok insan olacaktir. Meshur bir sanatc
bir ramazanda zimem defteri gelenegini
anlatsa, bu kultiiriin genig bir kitle tara-
findan duyulmasina vesile olur. Bir bas-
kasi, elinden de geliyorsa, bir meddah
gibi masal anlatsa cocuklara, ne giizel bir
i yapmus olur.

Bir tinli, bebegi icin cinsiyet téreni ya-

hut “babyshower partisi” yapmak yerine,
cocugunun akika kurbanini kestiginden
bahsetse, “kirk hamam1” yapsa, insanla-
rin dikkatini bizden olana, daha giizel ve
anlamli olana cekmis olur.

Televizyonlar, gazeteler bu tiir haberleri
okuyucularina ulagtirsa, kotintn degil
lyinin mayalanmast i¢in bir adim atmug
olurlar. Belki hepsi i¢in yine en bagstaki
adima gelmek durumundayiz. Once bi-
rey olarak biz sahip ¢ikalim, taniyalim,
anlatalim, isteyelim ki, kademe kademe
bu uygulamalar goriintir olsun, bilinsin,
uygulansin.

Halk kiiltiiriine sahip ¢ikmak, onu yagat-
mak zor degil. Belki yeri geldiginde biraz
daha cesur olmay1, 6zgiin olmay: gerek-
tiriyor. Belki popiiler ve moda olanin di-
sinda kalacagi icin ilk bagta yadirganmay1
goze almak gerekiyor. Fakat buna deger.
Umariz herkes elinden geleni yapar ve
gecmisi saglam bu kiiltiir unsurlari yaga-
maya devam eder.
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Insan da dogar, biiyir, gelisir.
Insan insanla ortamini bulunca giizellegir.
Insanin etrafinda, halk kiiltiirii ile

diizenlenmig ritiieller, sosyal diizen, onun daha
ziyade ruhunu, gonliini biiyitir, olgunlagtinir.
- J
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